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VỮNG TIN VÀO ĐỨC MẸ 
ĐGM GB. Bùi Tuần 

1. Trong kinh Lạy Cha có câu: “Xin cho chúng con lương thực hằng 

ngày”. Sáng nay, khi đọc câu đó, tôi đã xin Chúa cho tôi biết: Lương thực 

hằng ngày Chúa thấy cần cho tôi lúc này là gì, thì Chúa thương dạy tôi:  

Đó là niềm tin vào Đức Mẹ Maria. 

2. Chúa cho tôi thấy tình hình lúc này là một thời điểm đầy những 

gian nan khốn khó, bất ổn cả trong đạo lẫn ngoài đời, để có sức vượt qua 

muôn vàn thử thách, thì lương thực cần có: Đó là niềm tin vào Đức Mẹ 

Maria. 

3. Hiểu Thánh ý Chúa, tôi xin Chúa thương ban cho tôi ơn biết tin vào 

Đức Mẹ thì Chúa dạy tôi: Một cách tin vào Đức Mẹ đơn sơ nhất và cũng 

hữu hiệu nhất, đó là “Chuỗi tràng hạt Mân côi”. 

4. Tôi cầm lấy tràng hạt Mân côi, và cầu nguyện với Đức Mẹ. Tôi đọc 

kinh Lạy Cha, Kính Mừng, Sáng Danh với tâm thức một người con bé nhỏ 

yếu đuối. 

5. Đọc đi đọc lại nhiều lần. 

Càng đọc, tôi càng nhận được niềm tin vào Đức Mẹ tràn vào hồn tôi 

một cách dịu dàng.  

6. Niềm tin đó thay đổi tôi một cách sâu xa. 

Tôi không còn sợ sống, chán sống. Nhưng tôi cảm nhận được một thứ 

hạnh phúc lạ lùng, đó là trao phó mình tôi cho Đức Mẹ. 

7. Hầu như lúc nào tôi cũng nói chuyện với Đức Mẹ. 

8. Thú thực là tôi khóc bên Đức Mẹ rất nhiều lần. Khóc cũng chính là 

cầu nguyện. Mà có khóc thì mới nhận được an ủi. 

9. Tôi không khóc cho tôi. Nhưng tôi khóc cho những người thân yêu 

của tôi, cho Hội Thánh của tôi, cho đồng bào của tôi. 

10. Tôi đang cầu nguyện bằng bài ca quen thuộc: “Lạy Mẹ, xin an ủi 

chúng con luôn luôn, Mẹ từ bi, xin phá những nỗi u buồn”. 

Vì đời con reo rắc biết bao đau thương, và tràn lan gai góc vướng 

trên con đường”. 
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11. Tôi tin vào Mẹ, Mẹ đã cứu tôi. 

12. Tôi thấy hiện giờ rất nhiều người tại Việt Nam yêu dấu cũng đang 

được Đức Mẹ cứu. Họ là Công giáo, rất nhiều người là ngoài Công giáo 

13. Cùng với họ, tôi tin vào Mẹ. Mẹ đang luôn cho chúng tôi nhiều sự 

lạ lùng. 

14. Mẹ đang trở thành mẹ chung cho mọi người 

Xin thú thực là niềm tin của nhiều người ngoài Công giáo đặt nơi Đức 

Mẹ đã thêm Đức Tin cho tôi. 

Long Xuyên, ngày 17.8.2022 

 

 

  DẤU THÁNH GIÁ 

 
Nguyễn Thanh Hà 

          Xứ đoàn Võ Dõng  

Thuở xưa trên Can-vê 
Giây phút bỗng não nề  
Con Thiên Chúa tắt thở 
Trong nhục nhã ê chề. 

Người Mẹ ôm xác con 
Như gươm đâm vào lòng 
Nhân loại phản bội Chúa 
Trái tim Mẹ héo hon. 

Thánh giá là nhục hình 
Nhưng ánh mắt niềm tin 
Mẹ nhận ra thánh ý 
Thánh giá là quang vinh. 

Giê-su giang đôi tay 
Ôm lấy tội thế gian   

Đưa con người hèn mọn 
Vào cung lòng Chúa Cha. 

Giê-su giầu xót thương  
Yêu nhân loại đến cùng 
Chịu chết trên Thánh giá 
Là dấu tích tình thương. 

Nhiều lần và nhiều ngày 
Làm dấu trên đôi tay 
Trong cuộc sống hối hả 
Mầu nhiệm như gió bay. 

Xin cho con niềm tin  
Mang dấu thánh trên mình 
Biết lánh xa dịp tội 
Sống quảng đại hy sinh. 
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ĐIỀU KIỆN THEO CHÚA 
 Lm. Giuse Hoàng Văn Hòa, OP 

Sống trong thời đại hôm 
nay, con người thích chạy theo 
danh vọng, quyền lực và chiếm 
hữu. Người ta yêu chuộng lối 
sống tự do hơn là phụ thuộc. 
Ngay khi muốn trở nên môn 
sinh của một bậc thầy, người ta 
cũng không thích những ràng 
buộc của vị ấy. Thế mà, Chúa 
Giêsu, trong bài Tin mừng hôm 
nay, lại khuyên những ai muốn 
trở nên môn đệ của Người, phải 
từ bỏ chính mình và vác thập 
giá để theo Người.  

Thật không dễ để trở nên 
đồ đệ của Chúa Giêsu sau khi 
nghe những lời đề nghị của 
Người. Một đàng chúng ta phải 
dứt khoát từ bỏ chính mình, 
đàng khác phải đón nhận thánh 
ý Chúa, cho dù đó là thập giá 
hay gánh nặng của cuộc đời. 
Thế nhưng, lời mời gọi của 
Chúa Giêsu mang một ý nghĩa 
khác và cần thiết. Chúa Giêsu 
muốn các môn đệ hãy coi trọng 
Người trên hết mọi sự, trên cả 
những tình cảm thiêng liêng, 

cũng như trên mọi của cải vật 
chất ở trần gian.  

Để minh chứng cho lời đề 
nghị, Chúa Giêsu đưa ra hai dụ 
ngôn điển hình. Để xây một cây 
tháp, người thợ phải có tài 
chánh, phải biết tính toán sao 
cho hợp lý và xây móng như thế 
nào cho vững chắc. Một vị vua 
sắp đi giao chiến, cần phải có 
lực lượng binh sĩ hùng hậu, 
phải liệu sức mình như thế nào 
để có thể chinh phục đối 
phương. Cũng vậy, những ai 
muốn đi theo Chúa, không 
những phải chấp nhận từ bỏ 
những ràng buộc, vốn cản trở 
con đường tiến thân, mà còn 

CHÚA NHẬT XXIII THƯỜNG NIÊN 

(Kn 9,13-18; Plm 9b-10,12-17; Lc 14,25-33) 

 

 

 
 

Chúa nhật 04.09.2022 
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vác thập giá theo Chúa cách 
tuyệt đối.  

‘Dứt bỏ’, động từ mang ý 
nghĩa dứt khoát, mạnh mẽ và 
xác quyết. Theo Chúa Giêsu, dứt 
bỏ là ưu tiên cho sứ vụ loan báo 
và làm chứng cho Tin mừng. 
Gia đình, cha mẹ, anh chị em và 
những người thân vẫn còn đó, 
nhưng khi ra đi rao giảng Tin 
mừng, người môn đệ sẵn sàng 
bỏ lại phía sau tất cả. Khi chấp 
nhận theo Đức Kitô, của cải vật 
chất trở nên hàng thứ yếu. 
Người môn đệ dám cắt tỉa 
những gì gắn bó với chính 
mình, dám dứt bỏ những gì 
khiến lòng mình trở nên nặng 
nề, thì dễ dàng hoàn thành và 
chu toàn bổn phận hơn. Nếu 
không, nguy cơ có thể là ‘đặt 
móng rồi, lại không có khả năng 
làm xong’ hoặc ‘khi đối phương 
còn ở xa, nhà vua đã phải sai sứ 
đi cầu hòa’ (Xc. Lc 14,29.32). 

‘Vác thập giá’, theo tinh 
thần của Chúa Giêsu, là đón 
nhận những gian khổ và hy 
sinh xảy ra trong cuộc đời của 
người môn đệ. Thập giá của 
người môn đệ, tuy nặng nhọc, 
nhưng lại trở nên thiết yếu 
trong đời sống thường ngày. 

Nếu không vác thập giá, môn đệ 
không thể hiểu hết tình yêu của 
Thiên Chúa dành cho thế gian. 
Nếu không vác thập giá, môn đệ 
không thể cảm thông và động 
lòng trắc ẩn trước những mảnh 
đời bất hạnh của người khác. 
Nếu không vác thập giá, môn đệ 
khó có thể chấp nhận tự hủy 
chính mình để làm chứng cho 
Tin mừng của Đức Kitô. Chúng 
ta có được ơn cứu độ là nhờ 
cuộc khổ nạn và cái chết của 
Chúa Giêsu, Đấng đã đón nhận 
và vác thập giá đến hơi thở cuối 
cùng để con người được sống 
và sống dồi dào.  

Tóm lại, từ bỏ và vác thập 
giá là hai điều kiện cần thiết để 
trở nên môn đệ đích thực của 
Chúa Kitô. Theo Chúa đã khó, 
nhưng sống theo sự lựa chọn 
đó còn khó hơn nhiều. Tất cả 
những điều ấy chỉ có được là 
nhờ ơn Chúa ban. Mong sao các 
anh chị em trong GĐPTTTCG 
luôn đón nhận thánh ý Chúa 
bằng việc từ bỏ cái tôi cũng như 
ý riêng của mình để nét đẹp 
trong sinh hoạt của hội đoàn 
mỗi ngày một phát triển và 
thăng hoa.  
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TÌM KIẾM VÀ THA THỨ 
Lm. Giuse Hoàng Văn Hòa, OP 

Chương 15 của Tin mừng 
thánh Luca diễn tả tình 
thương vô biên và lòng nhân 
từ của Thiên Chúa. Độc giả dễ 
nhận ra đây là những trang 
Tin mừng của tình yêu. Bởi lẽ 
ba dụ ngôn mà thánh sử đã mô 
tả mang đậm nét của lòng 
nhân hậu và xót thương của 
Thiên Chúa. Dụ ngôn đồng bạc 
bị mất và dụ ngôn con chiên 
lạc đề cao tình yêu của Thiên 
Chúa trong việc tìm kiếm. Đỉnh 
cao của dụ ngôn người cha 
nhân hậu là sự tha thứ vô điều 
kiện của người cha đối với 
người con sau khi trở về.  

Trước tiên, cả ba dụ ngôn 
đều mô tả sự mất mát: bà góa 
mất một đồng quan, người 
chăn chiên bị lạc mất một con 
chiên, và người cha có người 
con thứ bỏ nhà ra đi. Tuy 
nhiên, cả ba dụ ngôn đều có 
chung một niềm vui của việc 
tìm thấy, của sự trở về. Chuỗi 
ba dụ ngôn này dẫn dắt người 

đọc chạm đến tình yêu mãnh 
liệt của Thiên Chúa đối với con 
người, nhất là đối với tội nhân.  

Hai dụ ngôn đồng bạc bị 
mất và con chiên đi lạc thoạt 
nghe có vẻ không hợp lý. Bà 
góa sau khi tìm thấy một đồng 
bạc bị mất đã mời các chị em, 
bạn bè láng giềng đến chung 
vui. Người chăn chiên dám bỏ 
đàn chiên của mình trong rừng 
vắng để đi tìm con chiên lạc. 
Hành động ‘đi tìm’ diễn tả tình 
yêu cao đẹp, vượt trên sự tính 
toán và kiểm chứng. Bởi vì, 
không ai dại dột bỏ ra số tiền 
lớn hơn số tiền đánh mất được 
tìm thấy để mở tiệc chiêu đãi 

CHÚA NHẬT XXIV THƯỜNG NIÊN 

(Xh 32,7-11.13-14; 1Tm 1,12-17; Lc 15,1-32) 

 

 

 
 

Chúa nhật 11.09.2022 
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bà con hàng xóm. Và cũng 
không ai dại khờ đến nỗi bỏ lại 
99 con chiên giữa nơi hoang 
vắng để đi kiếm bằng được 
con chiên lạc. Chỉ có Thiên 
Chúa mới hành động như thế 
vì tình yêu của Người luôn 
trao ban, chứ không bao giờ 
tính toán hơn thiệt. Tình yêu 
khiến Người tràn ngập niềm 
vui khi nhận lại đồng bạc bị 
đánh mất. Và tình yêu đã thôi 
thúc Người lên đường đi tìm 
chiên lạc.  

Dụ ngôn thứ ba diễn tả sự 
tha thứ vô điều kiện của người 
cha, sẵn sàng đón nhận đứa 
con hoang đàng sau những 
ngày tháng phung phá và ăn 
chơi. Cho dù đứa con có từ 
chối tình thương của người 
cha, trái lại người cha không 
bao giờ từ bỏ đứa con của 
mình. Hình ảnh người cha 
ngày ngày ngóng trông sự trở 
về của người con thắm đượm 
tình phụ tử. Hình ảnh người 
cha ôm hôn đứa con sau khi 
trở về như mẹ hiền vỗ về con 
thơ. Hành động tha thứ của 
người cha trước những lỗi lầm 
của người con diễn tả tình yêu 
cao thượng của một Thiên 

Chúa luôn mở rộng vòng tay 
ôm ấp những đứa con hoang 
đàng biết sám hối, ăn năn và 
trở về. 

Tìm kiếm và tha thứ là hai 
hành động của Thiên Chúa bao 
dung và giàu lòng xót thương. 
Nơi Người, chúng ta có một 
điểm tựa yêu thương để được 
tìm kiếm ‘con ta nay đã mất 
mà nay lại tìm thấy’. Trong 
Người, chúng ta có một chỗ gối 
đầu để được tha thứ ‘con ta 
đây đã chết mà nay đã sống 
lại’.  

Giữa cuộc sống chộn rộn 
của ngày hôm nay, chúng ta 
mau mắn đi tìm cho mình 
những gì ưa thích nhưng 
chúng ta lại khó có thể tha thứ 
cho anh chị em mình. Tìm 
kiếm để lấy lại những cái của 
mình đã bị đánh mất hay bỏ 
quên. Tuy nhiên, chúng ta 
cũng cần tha thứ cho những ai 
vô tình làm tổn thương đến 
danh dự hay cuộc sống của 
chúng ta. Điều đó đòi hỏi 
chúng ta cần có một tấm lòng 
bao dung và quảng đại. Sống 
đẹp là biết tha thứ cho người 
khác để Thiên Chúa cũng tha 
thứ cho chúng ta.  
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    SỬ DỤNG TIỀN CỦA 
Lm. Giuse Hoàng Văn Hòa, OP 

Ngày nay, người ta thường 
nói “cơm, áo, gạo, tiền” như 
một nhu cầu thiết yếu trong 
cuộc sống. Thế nhưng, nếu 
không biết sử dụng đúng nghĩa 
những giá trị vật chất này thì 
phẩm giá con người sẽ ra sao. 
Biết bao hậu quả khôn lường 
do đồng tiền gây ra: con cái 
tranh chấp lẫn nhau vì gia tài 
và của thừa kế; vợ chồng chia 
tay nhau vì vợ làm ra nhiều 
tiền, còn chồng chẳng kiếm 
được tiền bao nhiêu; anh em 
không nhìn mặt nhau chỉ vì 
không ăn chia đồng đều về lợi 
nhuận trong công việc. 

Tiền của, một thứ vật chất 
có sức lôi cuốn con người cách 
mãnh liệt. Nó có thể là con dao 
hai lưỡi. Khi người ta coi tiền 
của là phương tiện tốt để sinh 
sống thì tiền của sẽ mang lại 
hoa thơm trái tốt. Chính Chúa 
Giêsu cũng dạy phải dùng tiền 
của để mua lấy bạn hữu, hầu 
khi thất bại sẽ được người ta 

tiếp đón. Hơn nữa, tiền của sẽ 
trở nên hữu ích nếu biến nó 
thành phương tiện để làm giàu 
cho cuộc sống mai sau. Biết 
cách sử dụng tiền của là thể 
hiện lòng trung tín, cho dù một 
việc nhỏ mọn. Tiền của sẽ 
thăng hoa con người nếu biết 
đem chia sẻ cho người nghèo 
và làm phúc bố thí cho tha 
nhân, phục vụ vì lợi ích chung.  

Bằng ngược lại, nếu coi 
tiền của là một ma lực có sức 
hấp dẫn, liệu chúng ta có được 
hạnh phúc không. Dẫu bạn có 
ky cóp cho lắm tiền nhiều của, 
khi chết bạn có mang được 
không? Bạn sẽ cảm thấy thế 

CHÚA NHẬT XXV THƯỜNG NIÊN 

(Am 8,4-7; 1Tm 2,1-8; Lc 16,1-13) 
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nào nếu như của cải dư thừa 
mà bạn chẳng màng chi đến 
những người khác, thậm chí 
ngay cả anh chị em mình? Khi 
ấy, tiền bạc sẽ trở nên ngẫu 
tượng. Tâm hồn bạn lúc nào 
cũng nghĩ đến tiền và của, và 
mong rằng “cái đấu nhỏ lại, 
quả cân nặng thêm”, thậm chí 
“cả lúa nát gạo mục, ta cũng 
đem ra bán”. 

Trong cuộc sống, đã lựa 
chọn ắt phải có hy sinh. Không 
ai có thể phục tùng một lúc hai 
chủ. Người ta sẽ dễ dàng nói 
xấu chủ này và nịnh hót chủ 
kia. Khi coi tiền của là ông chủ, 
người ta sẽ tìm cách tôn thờ 
chúng như thần tượng. Khi có 
ít, người ta mong có thêm. Khi 
có đủ, người ta lại ước ao dư 
thừa. Ấy vậy, tiền của lại 
không phải là ông chủ đích 
thực. Bởi lẽ khi chết, con 
người không mang được tiền 
của, tất cả trở thành phù vân: 
“Đồ ngốc! Nội đêm nay, người 
ta sẽ đòi lại mạng ngươi, thì 
những gì ngươi sắm sẵn đó sẽ 
về tay ai?”  (Lc 12,20). Do vậy, 
Người Kitô hữu cần thấy trước 
thảm cảnh của thời trắng tay. 

Lúc ấy, ta chỉ còn có một ông 
chủ duy nhất là Thiên Chúa.  

Thiên Chúa là ông chủ đích 
thực, là “Đấng muốn cho mọi 
người được cứu độ và nhận 
biết chân lý… Đấng đã tự hiến 
làm giá chuộc mọi người”. 
Trong từng giây phút của cuộc 
đời, bạn luôn tỏ ra là người 
trung tín cho dù là một việc 
tầm thường để lo cho tương lai 
được phần rỗi, nhất là phải 
biết cách sử dụng tiền bạc. 
Như thế, bạn mới dễ nhận ra 
Thiên Chúa là ông chủ đích 
thực luôn yêu thương và đồng 
hành cùng bạn.   

Tóm lại, tiền của là con dao 
hai lưỡi. Một đàng, tiền của là 
phương tiện giúp ta sinh sống, 
chia sẻ và làm những việc bác 
ái, hữu ích cho tha nhân. Đàng 
khác, nếu không sử dụng đúng 
cách, tiền bạc sẽ dẫn chúng ta 
đến con đường tội lỗi và đau 
khổ. Nên nhớ rằng, Thiên Chúa 
cho chúng ta sở hữu tiền bạc 
như là một người quản lý. 
Người quản lý trung tín là 
người biết sử dụng tiền bạc để 
sinh lợi không những về mặt 
vật chất mà còn về mặt thiêng 
liêng.  
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Đối với người Kitô hữu, cuộc 
sống ở đời này chỉ có ý nghĩa khi 
mọi người biết yêu thương lẫn 
nhau. Trái lại, cuộc sống sẽ trở 
nên vô nghĩa khi mỗi người chỉ 
biết sống cho riêng mình. Dụ 
ngôn ông nhà giàu và anh 
Lazarô là một trong những câu 
chuyện điển hình về tội dửng 
dưng của người giàu có trước số 
phận hẩm hiu của người nghèo 
khổ. 

Thánh sử Luca phác họa bức 
tranh tương phản về cuộc sống 
của ông nhà giàu và anh Lazarô. 
Bức tranh không những mô tả 
hoàn cảnh sống trái ngược của 
hai con người mà còn lôi cuốn 
độc giả đi từ thế giới của vật 
chất sang thế giới của tinh thần. 
Phần lớn người đọc cảm thấy 
bất bình với thái độ dửng dưng 
cũng như căn bệnh vô cảm của 
ông nhà giàu thông qua những 
diễn biến đầy kịch tính của câu 
chuyện. 

 Trong phần mở đầu, Thánh 
Luca khiến độc giả tự hỏi ‘tại sao 

nhà phú hộ này không có tên 
gọi’. Thông thường để phân biệt 
người này với người kia, ai cũng 
có một tên gọi. Tuy nhà phú hộ 
giàu có về của cải, nhưng tiếc 
thay ông không có tên gọi. Tác 
giả Luca muốn nói rằng ông nhà 
giàu kia đại diện cho những 
người ham hố của cải vật chất, 
nhưng lại nghèo khó về tinh 
thần. Trái lại, mgười nghèo khó 
kia, tuy bất hạnh về cuộc sống, 
nhưng vẫn có một cái tên. Cái 
tên ‘Lazarô’ của ông mang ý 
nghĩa ‘Chúa thương giúp đỡ’. 
Đức Giêsu đặt cho anh một cái 
tên như thể là Chúa luôn cứu vớt 

CHÚA NHẬT XXVI THƯỜNG NIÊN 

(Am 6,1a.4-7; 1Tm 6,11-16; Lc 16,19-31) 
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những người khốn khổ lầm than 
ở đời này.  

Sự giàu có của nhà phú hộ 
không phải là cái tội. Hơn nữa, 
nó cũng không phải là nguyên 
nhân dẫn đến cái nghèo xơ xác 
của anh Lazarô. Tuy nhiên, điều 
đáng nói là ông phú hộ và bạn 
hữu của ông đều biết anh Lazarô 
nằm bơ vơ trước cổng nhà mình. 
Ấy vậy, không một ai trong họ 
đoái mắt đến kẻ cơ bần để hỏi 
thăm hoặc bố thí. Bản chất của 
nhà phú hộ vốn dửng dưng và 
vô cảm, mặc kệ người khác, và 
chỉ sống thỏa mãn cho riêng 
mình. Ngược lại, cái nghèo của 
anh Lazarô dường như được lan 
tỏa. Trong khi mọi người xa lánh 
và khinh thường anh Lazarô, 
duy nhất chỉ có chú chó đến làm 
bạn vì được thưởng thức những 
ghẻ chốc trên người của anh. 
Anh tuy nghèo nhưng lại trở nên 
giàu có trước mặt Thiên Chúa. 

Nét tương phản trong câu 
chuyện gợi cho độc giả những 
suy nghĩ về kiếp người. Lazarô 
không thể vượt qua cánh cổng 
của nhà phú hộ để có thể lên 
tiếng xin một miếng cơm. Trái 
lại, nhà phú hộ cũng không thể 
vượt qua cánh cổng này vì lòng 

họ đã khép chặt, con tim của ông 
ta trở nên chai đá. Thế nên, 
Thánh Luca đã đẩy câu chuyện 
đến kịch tính của thế giới bên 
kia khi cả hai cùng phải chết. Số 
phận của hai người sau khi chết 
có sự đảo ngược: ông nhà giàu 
chịu trầm luân nơi âm phủ, 
Lazarô hưởng phần phúc trong 
lòng Ápraham. 

Lý do của sự đảo lộn đó vì 
ông nhà giàu khi còn sống đã 
nhận phần phước của đời mình, 
trong khi Lazarô phải chịu nhiều 
đau khổ và bất hạnh. Độc giả có 
thể đưa ra giả thiết ‘đâu là cái tội 
của ông nhà giàu?’ Tội của ông 
nhà giàu, tuy không nói ra 
nhưng mọi người đều biết rằng 
ông đã quá thờ ơ và dửng dưng 
trước những đau khổ của người 
khác.  

Tóm lại, nếu mỗi người 
trong chúng ta đều quan tâm 
đến người khác thì thế giới sẽ 
bớt đi cảnh góa bụa đơn côi. Giả 
như mọi người đều biết chia sẻ 
miếng cơm manh áo cho những 
người bất hạnh thì xã hội sẽ 
không còn những mảnh đời đói 
khát và khổ đau. Và tội dửng 
dưng với người khác sẽ dần dần 
tan biến.  
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LỊCH SỬ ƠN CỨU ĐỘ 

PHẦN II:  BAN ƠN CỨU ĐỘ     

Chương XI:  

KITÔ GIÁO VÀ DO THÁI GIÁO 

I. Mối tương quan giữa Kitô giáo và Do Thái giáo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kitô giáo và Do Thái giáo là 
những hình thức thể hiện của 
hai giao ước do Thiên Chúa 
thiết lập. Do Thái giáo thuộc 
giao ước cũ được ký kết qua 
trung gian Môsê. Kitô giáo 
thuộc giao ước mới được ký 
kết qua trung gian Đức Kitô. 

Giữa hai giao ước hay hai 
tôn giáo này có một mối tương 
quan đặc biệt. Đức Kitô mặc 
dù được sinh ra do một trinh 
nữ, tức là có một sự phá vỡ 
giữa cũ và mới, nhưng Người 
vẫn thuộc dòng dõi Abraham. 
Sự kiện này liên kết hai tôn 
giáo lại và như thế chúng nằm 
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trong chương trình cứu độ của 
Thiên Chúa. Nhưng mối tương 
quan thực ra ở chỗ nào? 

Ở đây, một lần nữa chúng 
ta phải quay sang nhà thần học 
Tân Ước, Thánh Phaolô. Ông 
vốn là một người biệt phái 
thông thạo luật Môsê, đồng 
thời lại là một tiến sĩ Tin 
Mừng, do đó biết rất rõ mối 
tương quan này. Ông giải thích 
mối tương quan này bằng 
nhiều cách và chúng họp nhau 
lại thành một hình ảnh đầy đủ. 

1. Do thái giáo là quản 
giáo của Kitô giáo 

Trong tiếng Hy lạp, chữ 
quản giáo dùng để chỉ người 
nô lệ dẫn đứa trẻ đi học. Khi 
đứa trẻ được đưa tới cửa 
trường thì nhiệm vụ của quản 
giáo hoàn tất. Nhiệm vụ của Do 
Thái giáo, theo Thánh Phaolô, 
là dẫn thế giới tới cửa Đức 
Kitô. Một khi đã tới đó là đã 
làm xong nhiệm vụ. Nói như 
thế không có ý làm suy giảm 
tầm quan trọng của công việc 
của nó, nhưng chỉ có ý nói rằng 
một khi thế giới đã được đưa 
dẫn đến Đức Kitô thì thời kỳ 
Do Thái giáo chấm dứt (Gl 
3,24-25). 

2. Do Thái giáo: giai đoạn 
vị thành niên; Kitô giáo: giai 
đoạn thành niên. 

Một đứa trẻ vị thành niên 
được đối xử gần như nô lệ: bị 
canh chừng. Gia tài được hứa 
cho nó rồi, nhưng nó chưa 
được hưởng. Một khi nó 
trưởng thành thì tình thế đổi 
khác hẳn: có quyền trên tài 
sản của mình. Do Thái giáo 
cũng giống như con trẻ, được 
coi gần như nô lệ và bị ràng 
buộc bằng đủ thứ luật lệ. Kitô 
giáo là người trưởng thành, 
được tự do trong sự tự do của 
Thánh Thần và được hưởng 
gia tài là Thánh Thần Chúa đã 
hứa xưa và nay được trao ban 
do Đức Kitô. Phaolô không bao 
giờ có ý mạt sát Do Thái giáo. 
Câu “đứa trẻ là cha người lớn” 
(The child is the fafther of the 
man) cũng có ý nghĩa trong 
trường hợp này: đứa trẻ đi 
trước người lớn về thời gian 
chứ không hơn về phẩm chất. 
Tuy nhiên không bao giờ có sự 
chia cắt giữa hai giai đoạn 
trong đời sống con người. Giai 
đoạn hai dựa trên giai đoạn 
một nhưng vượt qua giai đoạn 
một. 
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3. Do Thái giáo: giai đoạn 
lời hứa; Kitô giáo: giai đoạn 
thực hiện. 

Từ đầu chí cuối, Do Thái 
giáo là một tôn giáo của lời 
hứa. Nó luôn luôn nhìn về 
tương lai, về ngày Thiên Chúa 
thực hiện Lời Người đã hứa 
với Abraham, Môsê, Đavit và 
qua các ngôn sứ. Tất cả những 
lời hứa ấy đã được trọn vẹn 
nơi Đức Kitô và kết quả là một 
giao ước mới, một tôn giáo 
mới. Nhưng những lời hứa đã 
được thể hiện nơi Đức Kitô thế 
nào? 

a. Lời hứa trong sách Sáng 
thế 3,15 về việc Satan bị đạp 
đầu trong một cuộc giao tranh, 
mà dòng dõi người phụ nữ chỉ 
bị thương nhẹ, đã ứng nghiệm 
qua cuộc tử nạn và phục sinh 
của Đức Kitô (1Cr 2,7-8). 

b. Lời hứa với Abraham 
rằng các dân nước sẽ được 
chúc phúc nhờ gia đình ông, đã 
được trọn vẹn nơi Đức Kitô là 
miêu duệ ông. Từ đây tất cả 
những ai tin vào Đức Kitô đều 
thuộc gia đình Abraham (Gl 
3,14). 

c. Lời ngôn sứ Nathan nói 
với Đavít về một vương quốc 

vĩnh cửu và phổ quát đã được 
thực hiện nơi Đức Kitô và Giáo 
hội hay nước Chúa. Do đó, 
Thánh Matthêu luôn luôn 
nhấn mạnh rằng Đức Kitô là 
con vua Đavít. Trong hoạt 
cảnh truyền tin, Thánh Luca 
cũng đề cập đến Vương quốc 
vĩnh cửu ấy (Lc 1,32-33). 

Cả hai lời hứa b và c đã 
được phối hợp thành một 
trong Is 11, 10 và được Thánh 
Phaolô khẳng định rằng đã 
được thể hiện nơi Đức Kitô 
(Rm 15,8-12). 

d. Thiên Chúa cũng đã hứa 
qua ngôn sứ Giêrêmia: “Này sẽ 
đến những ngày Ta ký kết với 
nhà Israel và nhà Giuđa một 
Giao ước mới (Gr 31,31). 
Chính Đức Kitô đã thiết lập 
Giao ước mới này bằng chính 
Máu của Người (1Cr 11, 25; Dt 
6, 6-13). 

Malakhi tiên báo tính phổ 
quát của giao ước mới và tính 
phổ quát ấy đã được thể hiện 
khi Chúa Giêsu nói rằng Máu 
Người đổ ra cho mọi người 
được tha tội. 

e. Môsê cũng đã tuyên bố 
một lời hứa của Thiên Chúa về 
một ngôn sứ vĩ đại sẽ đến. Bài 
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giảng của Thánh Phêrô nhân 
dịp chữa lành người què tại 
cửa Đẹp đã nói rõ Đức Giêsu 
chính là vị ngôn sứ ấy (Cv 
3,21-23). 

f. Sau hết là các lời tiên tri 
về một số sót được tuyển chọn 
để đón nhận lời hứa. Số sót 
này được hiểu cho một số ít 
người Do Thái đã đón nhận 
Đức Kitô và kết hiệp với 
Người, trong khi một số đông 
đã từ chối Người và bị hư mất 
(Rm 11,5-7). 

Tóm lại, Kitô giáo là cùng 
đích của Do Thái giáo. Và sự vĩ 
đại của Đức Kitô cũng chính là 
sự vĩ đại của Kitô giáo so với 
Do Thái giáo. 

II. Sự bí ẩn của Do Thái 
giáo 

Có hai điều bí ẩn liên quan 
đến Do Thái giáo: tại sao 
người Do Thái không nhìn 
nhận Đức Giêsu và tại sao họ 
vẫn tồn tại cho đến ngày nay 
mặc dù gặp biết bao tai họa? 

1. Tại sao người Do Thái 
không nhìn nhận Đức Giêsu? 

Một sự kiện đáng buồn: 
sau bao nhiêu thế kỷ mong đợi 
Đấng Cứu Thế, cuối cùng họ đã 

không nhận ra Người khi 
Người đến. Đó là điều các Kitô 
hữu đầu tiên cho là chướng 
nghịch nhất. Thánh Phaolô đã 
cố gắng trả lời vấn nạn này từ 
chương 9 đến 11 trong thư gởi 
giáo đoàn Rôma. 

Trước hết, Phaolô cảm 
thấy đau lòng vì đồng bào của 
ông không nhìn nhận Đức Kitô. 
Ông thương hại họ vì họ muốn 
tách rời khỏi Đức Kitô thay vì 
cần phải hiệp nhất với Người. 
Làm sao giải thích được sự 
kiện một số đông người Do 
Thái không tin Đức Kitô, khi 
mà Thiên Chúa đã hứa với 
Abraham, Môsê và Đavit về 
một dòng dõi đông đảo, một 
vương quốc phổ quát và vĩnh 
cửu. 

Những lời hứa của Thiên 
Chúa chắc chắn phải được 
thực hiện, nhưng thực hiện 
cách nào? Hay ai được gọi là 
dòng dõi Abraham? Phải chăng 
chỉ là những người thuộc dòng 
dõi Abraham theo huyết 
thống, hay là các con cháu 
thiêng liêng của ông, tức là 
những người hiệp nhất với 
Đức Giêsu, cháu của ông? 
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Câu trả lời của Phaolô có lẽ 
được gặp thấy trong Rôma 9,8 
và càng rõ rệt hơn trong một 
đoạn của bức thư gởi tín hữu 
Galata 3, 26-29. Người Kitô 
hữu bất kỳ thuộc dân tộc nào 
đều là con cháu Abraham 
trong đức tin và điều đó mới là 
quan trọng, vì Abraham được 
gọi là cha của những kẻ có 
lòng tin. 

Nhưng tại sao Chúa Giêsu 
không được người Do Thái 
nhìn nhận? Thánh Phaolô, 
trong Rm 10,2-4.9-10, cho biết 
sở dĩ thế là vì lòng sốt sắng của 
người Do Thái đã bị lạc hướng 
và thiếu sáng suốt. Họ đã đặt 
niềm hy vọng cứu độ vào việc 
tuân giữ lề luật, tức là vào 
hành động nhân loại của mình 
mà quên rằng ơn cứu độ là do 
Thiên Chúa và con người phải 
tin vào hành động cứu độ của 
Người nơi Đức Kitô. Hơn nữa, 
họ không nhận ra Đức Giêsu là 
Đấng Thiên Sai vì những quan 
niệm của họ về Đấng Thiên Sai 
đã bị lệch lạc. 

2. Sự sống còn của dân Do 
Thái 

Bằng cách nào và vì mục 
đích gì mà dân Do Thái vẫn 

còn tồn tại qua bao thế kỷ, mặc 
dù kể từ ngày Giêrusalem bị 
quân Rôma phá hủy vào năm 
70 họ đã bị lưu đày, tàn sát, 
bách hại? Trong lịch sử nhân 
loại chưa từng có một dân tộc 
nào đã có thể sống sót sau bao 
nhiêu tang thương như thế. 

Thánh Phaolô, mặc dù 
không thấy trước điều này, 
nhưng ông cũng cho chúng ta 
thấy một giải đáp cho bí nhiệm 
này. Ông luôn tin tưởng và chờ 
mong có ngày họ sẽ nhìn nhận 
Đức Giêsu là Đấng Kitô của họ. 
Sự mù quáng của họ chỉ là tạm 
thời. Sự tuyển chọn đầu tiên 
của Chúa một cách nào đó vẫn 
còn bền vững. Sẽ đến ngày dân 
Do Thái lại được ghép vào 
thân cây Giáo hội (Rm 11,22-
29) vì họ là những ngành 
nguyên thủy. 

Chỉ khi nào Israel xưa trở 
lại với Đức Kitô thì công trình 
cứu độ mới được hoàn tất, vì 
chính lúc đó mới có sự hiệp 
nhất thực sự phải có giữa Do 
Thái và dân ngoại trong Đức 
Kitô. Đó là sự bí nhiệm mà 
Phaolô thường nói đến (Ep 2, 
14-16). 
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NGUỒN GỐC LỄ ĐỨC MẸ SẦU BI 

Philip Kosloski 

Qua nhiều thế kỷ, người ta có 

thói quen mỗi tháng có chủ đề 

riêng về lòng sùng kinh. Tháng 9 là 

tháng kính “Đức Mẹ Sầu Bi” – còn 

gọi là Đức Mẹ Bẩy Sự. 

Có vẻ lạ! Tại sao vậy? Bởi vì 

Đức Mẹ Sầu Bi liên quan Cuộc 

Khổ Nạn của Chúa Giêsu, mà theo 

Lịch Phụng Vụ của Giáo hội thì 

được cử hành vào Tháng Ba hoặc 

Tháng Tư. 

Tuy nhiên, từ rất sớm, ngày 14 

tháng 9 đã được chọn là ngày lễ 

Suy Tôn Thánh Giá. Sách Andrew 

Daily Missal giải thích: “Từ đầu, lễ 

này cử hành để tưởng nhớ việc 

Thánh Helena phát hiện Thánh giá 

và thánh hiến nhà thờ ngày 14 

tháng 9 năm 335, do hoàng đế 

Constantine xây dựng ngay trên 

Thánh Mộ và Đồi Canvê tại 

Giêrusalem.” 

Điều này làm cho tháng 9 có 

việc suy niệm về Thánh giá của 

Đức Giêsu Kitô. Thế kỷ 17, người 

ta bắt đầu có lễ Đức Mẹ vào ngày 

15 tháng 9. 

Thế kỷ 17, các tu sĩ dòng Tôi 

Tớ Đức Mẹ (Servites, Servants of 

Mary) cử hành lễ trọng kính Đức 

Mẹ Bảy Sự; và rồi tới năm 1817, lễ 

này được ĐGH Piô VII mở rộng 

cho toàn thể Giáo hội, đồng thời 

cũng để nhớ đến nỗi khổ của ngài 

bị đi đày và phó thác cho Đức Mẹ 

cầu bầu. 

Hơn nữa, “ĐGH Piô X đã 

chuyển lễ này từ Chúa nhật thứ ba 

của tháng 9 năm 1912, một tuần 

sau lễ Sinh Nhật Đức Mẹ - ngày 8 

tháng 8.” 

Lúc đầu, lễ này nhớ tới nỗi đau 

khổ của Đức Mẹ trong thời gian 

đầu của cuộc đời Đức Mẹ, không 

đề cập Cuộc Khổ Nạn của Chúa 

Giêsu, nhưng qua dòng thời gian, lễ 

này được nhớ tới các nỗi đau khổ 

của Đức Mẹ. 

Hai ngày lễ quan trọng trong 

tháng 9 trở nên phổ biến và tháng 9 

được dành để biệt kính Đức Mẹ 

Sầu Bi. 

(Trầm Thiên Thu chuyển ngữ 

từ aleteia.org) 

CHUYÊN ĐỀ THÁNG 9.2022 

 



18 | Lửa Mến tháng 09 - 2022 

BẢY GƯƠM  

XUYÊN THẤU TẤM LÒNG 
Anna Têrêsa Thùy Linh 

Mẹ đứng đó hoàng hôn tím ngắt 
Cả xác hồn se thắt đoạn trường 
Mười bốn đàng Thánh giá thê lương 
Con Một Mẹ mở đường cứu rỗi. 

Bởi nhân loại đắm chìm trong tội 
Bảy gươm đâm xuyên thấu tấm lòng 
Đấng Chí nhân nhận án bất công 
Chịu tử hình roi đòn tan tác. 

Trên thập tự thiết tha “Ta khát!” 
Giọt sau cùng chén đắng cạn luôn 
Con tàn hơi, Mẹ nước mắt tuôn, 
Núi đá lở, đất trời tăm tối. 

Phúc lạ Chúa, ơn vô nhiễm tội 
Đầy Thánh Linh, tín thác ‘Xin Vâng’ 
Nhận Lời từ thập giá trối trăng 
Mẹ chuyển ban ơn cho Giáo hội. 

Xin đỡ nâng phận người yếu đuối 
Giữa trần gian cạm bẫy thấp hèn 
Vẫn trọn niềm tín thác trung kiên 
Tin mừng Chúa bình yên ân phúc. 

Mình Máu Thánh, thần lương đích thực 
Nuôi anh em thân xác tâm hồn 
Bằng cho đi, tha thứ, yêu thương 
Lời, hạt giống đó đây gieo vãi. 

Đầy Thần Khí, bước chân không ngại 
Dẫu ngược dòng kiên vững tín trung 
Cùng Hiệp hành - Hiệp nhất - Hiệp thông 
Mẹ che nắng che mưa Hội Thánh. 
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CÂU NÓI VÔ TÌNH  

CỦA “ÔNG THẦY GIÀ” 
Lm. Giuse Nguyễn Văn Thành  

Trên đường đi lễ an táng cha Micae Nguyễn Hữu Trí về, đoàn giáo 
hạt chúng tôi dùng cơm tại một quán nhỏ ven đường. Hai vợ chồng 
chủ quán chăm chú quan sát chúng tôi đọc kinh, làm dấu trước bữa ăn. 
Trong thâm tâm tôi nghĩ chắc chắn một trong hai người này là người 
Công giáo. Dùng cơm xong, tôi chủ động bắt chuyện với người chồng: 

 Linh mục: Anh cho hỏi đây là huyện nào của Thanh Hóa? 

 Người chồng: Huyện Ngọc Lạc, Thanh Hóa anh ạ. 

 Linh mục: Khu vực này có nhà thờ Công giáo nào không? 

 Người chồng: Nhà thờ giáo xứ Hữu Lễ to lắm, cách đây mấy cây 
số. Nhà thờ có hai tháp cao và đẹp. 

 Linh mục: Đông người theo giáo không? 

 Người chồng: Nhiều đấy! 

 Linh mục: Anh có quen ai là người Công giáo không? 

 Người chồng: Quen nhiều. Rất nhiều đàng khác! 

 Linh mục: Xin lỗi anh tên là gì? Sinh năm bao nhiêu? 

 Người chồng: Tôi tên là Vĩnh; sinh năm 1974; một vợ hai con. 

 Linh mục: Anh Vĩnh có phải người Công giáo không? 

 Người chồng: Không. Bố mẹ tôi và anh em tôi theo đạo. Tôi thì 
không. Tôi bỏ đạo rồi! 

 Linh mục: Lý do sao anh lại bỏ đạo? 

 Người chồng: Lý do đơn giản thôi. Khi đến tuổi lập gia đình, hai 
vợ chồng tôi đến nhà thờ để xin học giáo lý nhưng không gặp được cha 
mà gặp ông thầy. Ông thầy đưa cho hai quyển sách Kinh dày và bảo 
học thuộc hai cuốn này. Tôi trả lại ông thầy và nói “học nhiều thế này 
tôi không học được. Tôi bỏ đạo”.   

 Linh mục: Từ khi đó, anh có bao giờ vào nhà thờ gặp cha không? 

CÂU TRUYỆN TRUYỀN GIÁO 
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 Người chồng: Không. Tôi bỏ đạo rồi còn gặp cha làm gì! 

 Linh mục: Anh gặp để xin cha cách giải quyết. Bỏ vợ còn phải ra 
tòa. Sao bỏ đạo anh lại không đến nhà thờ và gặp cha? 

 Người chồng: Tôi chẳng quan tâm. 

 Linh mục: Anh nói đúng. Có việc chẳng cần quan tâm nhưng có 
việc phải quan tâm, đặc biệt liên quan đến niềm tin anh ạ. 

 Người chồng: Tôi bận lắm! 

 Linh mục: Biết anh Vĩnh là người chính trực. Anh nói là làm. 
Nhưng có một điều là anh không được bình an từ khi xa Chúa! 

 Người chồng: Sao anh biết? 

 Người giáo dân: (hơi bức xúc nói) Anh là người Công giáo mà 
xưng với cha là anh. 

 Linh mục: Cứ từ từ ông! Chuyện nào ra chuyện ấy! 

 Người chồng: Vâng. Đạo tại tâm mà! Xưng hô cũng tự do chứ! 

 Linh mục: Không sao! Anh cứ gọi thế nào cũng được miễn là anh 
trở về với Chúa! Anh có thể cho tôi xin số điện thoại của anh không? 

 Người chồng: Được mà! 

 Linh mục: Thỉnh thoảng tôi gọi cho anh được không? Gọi cả cho 
chị nhé! 

 Người vợ: Thế thì hân hạnh quá! Thực ra thì em cũng thấy đạo tốt 
nhưng vì bận quá! Tần tảo làm ăn nuôi con! 

 Linh mục: Ai cũng bận với công việc của mình. Ai cũng chỉ có ngần 
ấy thời gian. Cần biết sắp xếp công việc thế nào cho hợp lý. 

 Hai vợ chồng: Chúng em sẽ nghiên cứu. 

 Linh mục: Cầu Chúa ban phúc lành cho gia đình. Hy vọng mình sẽ 
gặp gỡ nhau nhiều qua điện thoại! Chào anh chị chúng tôi lên đường! 

 Hai vợ chồng: Dạ vâng. Chào cha và đoàn! Hẹn gặp lại! 

 Linh mục: Tạ ơn Chúa! 

Đức Giêsu dạy: “Thầy ban cho anh em một điều răn mới là anh em 
hãy yêu thương nhau; anh em hãy yêu thương nhau như Thầy đã yêu 
thương anh em. Người ta cứ dựa vào dấu này mà nhận biết anh em là 
môn đệ của Thầy, là anh em yêu thương nhau" (Ga 13,34-35). 
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LỜI KHEN NGỢI 
Giuse Nguyễn Văn Quýnh 

“Anh em hãy vui mừng luôn mãi, và cầu nguyện không ngừng. 

Hãy tạ ơn trong mọi hoàn cảnh…”  (1Tx 5,16-18) 

Ai cũng thích được khen ngợi 
về tài năng, đức độ hay sự cố 
gắng của mình. Không ai muốn 
mình bị chê bai bao giờ. Cũng 
vậy, trong đời sống vợ chồng, 
những lời khen ngợi lại càng cần 
thiết để duy trì và nuôi dưỡng 
tình yêu. Xin kể một câu chuyện 
rất buồn, chỉ vì thiếu vắng những 
lời khen. 

Biết chồng thích ăn canh cua. 
Chị Xuân thương chồng nên ra 
chợ mua cua, lựa chọn những con 
cua mẩy, rồi vất vả giã cua, hì hục 
mãi mới nấu xong nồi canh cua 
ưng ý. Chị háo hức chờ chồng 
khen một tiếng cho mát lòng mát 
dạ. Thế nhưng, đến bữa ăn, ông 
xã vừa sì sụp húp canh vừa dán 
mắt vào chiếc điện thoại, không 

một lời đánh giá! Coi như là 
chuyện bình thường, và chưa bao 
giờ động viên vợ lấy một câu!  

Chị Xuân thấy hụt hẫng, buồn 
lòng, cũng cắm cúi ăn, chẳng nói 
thêm điều gì. Bữa cơm thành ra 
tẻ nhạt! 

Anh chị thân mến! 

Một lời khen dành cho vợ, 
nhiều khi có công hiệu gấp trăm 
lần những việc làm to tát. Nhưng 
rất nhiều ông chồng lại không để 
ý đến việc này. Thánh Phaolô 
khuyên: “Anh em hãy vui mừng 
luôn mãi, và cầu nguyện không 
ngừng. Hãy tạ ơn trong mọi hoàn 
cảnh…” (1Tx 5,16-18). Tạ ơn 
trong mọi hoàn cảnh là bày tỏ 
lòng biết ơn đến người đã làm ơn 
cho mình, là biết khen ngợi người 
đã chăm sóc quan tâm đến mình. 
Thế nên, xin gợi ý với anh chị 2 
điểm sau đây: 

1. Hiệu quả của lời khen  

Nếu anh khen chị nấu ăn 
ngon, thì chị sẽ cố gắng học bí 
quyết nấu ăn để anh luôn được 
ngon miệng, đâu cần phải đến 

MỤC VỤ GIA ĐÌNH 
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nhà hàng cho tốn tiền! Nếu anh 
khen chiếc áo chị đang mặc rất 
đẹp, thì chị đâu cần mua chiếc áo 
thời trang đắt tiền làm gì! Nếu chị 
khéo léo chiều chuộng anh, thì 
chị bảo sao, anh sẽ nghe làm vậy, 
không cãi chị nửa lời.  

Đừng tiếc lời khen khi người 
bạn đời đã nỗ lực, cũng đừng 
quên đề cao những ưu thế của vợ 
hoặc chồng mình. Nếu anh chị 
biết đánh giá cao về nhau bằng 
những lời khen ngợi, thì những 
lời than phiền và cằn nhằn chắc 
chắn sẽ phải đội nón ra đi! 

2. Cảm nhận sự yêu thương 

Không phải vì chồng khen 
nên vợ mới làm cơm ngon, nấu 
canh ngọt; mới xinh đẹp, trẻ 
trung. Nhưng rõ ràng, lòng người 
vợ sẽ vui vẻ, sẽ hạnh phúc biết 
bao khi nhận được sự cảm phục 
từ chồng mình. Hơn nữa, khi 
được khích lệ bằng những lời 
khen, thì lòng chị sẽ dâng trào 
cảm xúc, sẽ yêu thương và quý 
mến anh nhiều hơn. 

Trong tình yêu, mỗi người có 
cách thể hiện khác nhau, người 
thì thích âm thầm kín đáo, kẻ thì 
muốn bày tỏ ra bên ngoài. Nhưng 
ai cũng muốn được cảm nhận sự 

yêu thương, được đánh giá cao từ 
“nửa kia” của mình.  

Anh chị thân mến! 

Dale Carnegie đã khuyên các 
cặp vợ chồng: “Muốn có hạnh 
phúc trong gia đình thì ta phải 
biết khen tài đức của người bạn 
trăm năm của ta”. Không chỉ biết 
khen ngợi và cảm ơn nhau, anh 
chị hãy vui mừng tạ ơn Chúa, vì 
Người đã ban cho gia đình anh 
chị biết bao hồng ân. Những gì 
anh chị làm cho nhau không phải 
là nhờ Ơn Chúa sao? Cùng với 
Thánh Vịnh, anh chị hãy tạ ơn 
Người: “Con đã được Ngài thương 
trợ giúp, nên lòng con vui mừng 
hoan hỉ, cất cao tiếng hát, tạ ơn 
Ngài” (Tv 28,7). 

Vì thế, Thánh Phaolô khuyên: 
“Anh em hãy vui mừng luôn mãi, 
và cầu nguyện không ngừng. Hãy 
tạ ơn trong mọi hoàn cảnh…” 
(1Tx 5,16-18). Vui mừng vì anh 
chị được sống hạnh phúc bên 
nhau, cầu nguyện để kéo Ơn Chúa 
xuống trong gia đình, và tạ ơn để 
hiếu kính với Đấng hằng ban ân 
huệ cho chúng ta. 

Xin cầu chúc cho những năm 
tháng anh chị sống bên nhau là 
những chuỗi ngày ngập tràn niềm 
vui, an bình và hạnh phúc. 
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SUY TÔN VUA TÌNH YÊU 
Phaolô Trang Lập Quang 
Xđ. Tùng Lâm, GP Đà Lạt 

 

Ánh hồng bừng sáng trên 
đỉnh đồi thông. Những tia nắng 
của buổi sớm mai đã chiếu qua 
khung cửa sổ và đàn chim cũng 
ríu rít trên cành tự bao giờ mà 
ông Hanh vẫn nằm trên giường 
chưa muốn dậy. 

Ông cảm thấy đầu óc mình 
choáng váng, cơ thể lại mỏi nhừ 
nên nằm im chẳng muốn cử 
động chân tay. Vợ ông biết ông 
còn đang mệt nên không muốn 
gọi, tuy bà rất sốt ruột. 

 Cách đây ba hôm, con trai 
bà Hanh đang học đại học năm 
hai ở Sài Gòn điện về xin tiền, 

với lý do là cơ sở sản xuất giày 
da nơi anh làm thêm sau những 
giờ học, đã đóng cửa vì phá sản. 
Anh xin tiền ba mẹ để trang trải 
những nhu cầu thiết yếu của 
mình trong thời gian đi kiếm 
việc khác. 

Còn ở Đà Lạt cuộc sống của 
gia đình bà Hanh đang gặp nhiều 
khó khăn. Hàng nước mía trước 
sân của bà luôn ế ẩm, thỉnh 
thoảng mới có vài người ghé vào 
chứ không còn nhiều khách như 
trước nữa.  

Do tác động của cuộc chiến 
giữa Nga và Ukraine, tuy kinh tế 

SUY TƯ 
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nước ta không bị ảnh hưởng 
nhiều như các nước phương 
Tây, nhưng do giá xăng dầu và 
phân bón tăng lên, giá các mặt 
hàng nông sản chỉ tăng nhẹ 
nhưng không đáng kể, làm nhiều 
nhà vườn phải thua lỗ, nên mọi 
công đoạn tái sản xuất họ đều tự 
làm để giảm bớt chi phí trừ lúc 
gặp những việc quá nặng nhọc 
họ mới gọi người làm thuê… 
khiến cho những người lao khổ 
gặp nhiều khó khăn trong cuộc 
sống. 

Vì thế, ông cũng như nhiều 
người làm thuê khác phải lao 
đao trong cơn khủng hoảng này. 
Hơn nữa ông còn hai đứa con 
khác, một đứa đang học lớp 
mười, một đứa đang học lớp sáu 
phải rau cháo qua ngày và cuộc 
sống gia đình đã khó khăn lại 
càng thêm khó khăn. 

Gần một tuần nay ông không 
có việc làm lại nhận được điện 
xin tiền của đứa con trai ở Sài 
Gòn nên lo lắng vô cùng. Ông cứ 
đi đi lại lại trước sân với vẻ mặt 
trầm tư rồi ngồi bệt xuống bậc 
thềm trông thật thiểu não và 
đưa ra một quyết định cuối cùng 
là: bán máu. 

Tối hôm qua bỗng có người 
đến gọi ông đi làm. Ông rất vui 
mừng nhưng có một chút e ngại 

vì ông vừa bán máu xong. Sáng 
nay nằm trên giường với một cơ 
thể suy kiệt bỗng dưng ông lại 
sợ lao động chân tay, nhưng 
hình bóng đứa con trai đang 
túng thiếu ở Sài Gòn và hai đứa 
con nhỏ phải rau cháo cầm hơi 
làm ông không còn nghĩ đến bản 
thân mình nữa nên tung chăn 
ngồi bật dậy. Biết ông quyết 
định đi làm, bà Hanh rất vui 
mừng vì gia cảnh lúc này đang 
lâm vào cơn túng quẫn nhưng bà 
lại lo lắng cho sức khỏe của ông. 

- Nếu ông còn mệt lắm thì 
nghỉ ngơi vài ngày cho lại sức rồi 
hãy đi làm. 

- Thời buổi này, người làm 
thuê thì nhiều mà công việc lại 
ít. Đợi cho khỏe hẳn có mà chết 
đói! 

Do khó khăn chung, công 
việc hôm nay của ông Hanh là 
gánh ba tấn khoai tây từ thung 
lũng lên con đường nhựa. 

Ngày nay, tuy những xe gắn 
máy giá rẻ của Trung Quốc tràn 
ngập thị trường, người ta dùng 
những xe ấy để vận chuyển rau 
hoa từ vườn đến xe tải cho đỡ 
sức gánh của con người. Nhưng 
ở một thung lũng sâu có độ dốc 
đứng thì xe gắn máy cũng đành 
bó tay, chỉ còn một cách duy 
nhất là gánh hoặc vác. 
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Chị chủ vườn có vẻ sốt ruột. 

- Hôm nay mười một giờ 
trưa xe đã lấy hàng. Anh cố gắng 
gánh cho kịp giờ nha. Xe mà bỏ 
hàng lại thì chết đó! Hơn một 
tuần nay tôi năn nỉ đủ mọi chỗ 
nhưng chẳng ai mua may mà có 
chỗ này. 

Gánh hàng tuy tiền công cao 
hơn những việc khác, nhưng 
người gánh hàng không chỉ bỏ 
ra rất nhiều sức mà còn bị áp lực 
về thời gian. Nếu như xe đến mà 
hàng hóa gánh chưa xong thì số 
hàng gánh không kịp sẽ bị bỏ lại 
vì xe tải không thể chờ đợi mà 
phải chạy cho đúng giờ vào các 
tỉnh thành. Hàng hóa mà bị bỏ 
lại thì người làm thuê không ai 
dám gọi đi gánh nữa. 

Gánh được một lúc, ông 
Hanh đã thở hổn hển và cảm 
thấy sức của mình đã cùng, lực 
đã kiệt. Bỗng hình ảnh vợ con 
đang đói khổ ở nhà và đứa con 
trai ở Sài Gòn cũng lâm vào cơn 
túng quẫn đã hiện lên trong tâm 
trí ông. Những hình ảnh ấy như 
một động lực thúc đẩy ông hoàn 
thành công việc theo giờ đã 
định. Tất cả chỉ  vì một chữ: yêu. 

Cầm trên tay một ít tiền ông 
rất vui mừng vì đó là cái phao 
cứu sinh sẽ giúp gia đình ông có 

được những bát cháo để sống 
tạm trong một thời gian ngắn. 

Lúc này ông cảm thấy cơ thể 
mình mỏi nhừ, còn chân tay thì 
rã rời vì đã dốc hết sức để gánh 
hàng, nhưng nét mặt ông lại 
rạng rỡ một niềm vui. Ông cố 
gắng lê từng bước về nhà rồi 
đến bên hàng nước mía trước 
sân đưa tiền cho vợ. Bỗng ông 
thấy mọi cảnh vật như đổi màu 
rồi một màn đen bao trùm lấy 
ông. Ông từ từ ngã quỵ xuống 
không còn biết gì nữa. 

Khi tỉnh lại ông thấy mình 
đang nằm trên giường trước sự 
lo lắng của vợ con.Ông mỉm cười 
nói. 

- Tôi không sao đâu! 

Bất chợt một luồng suy nghĩ 
ập đến làm ông sa sầm nét mặt 
rồi hỏi một cách bâng quơ. 

- Không biết thằng Hưng có 
tìm được việc làm không? Nó mà 
không tìm được chắc tôi lại bán 
máu! 

Chỉ vì yêu thương mà ông 
không còn nghĩ đến bản thân 
mình nữa và bất cứ một tình yêu 
thương chân chính nào cũng đòi 
hỏi sự hy sinh. Tình yêu thương 
càng phong phú bao nhiêu thì 
con người càng giống Thiên 
Chúa bấy nhiêu. 
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Vì Thiên Chúa tạo dựng nên 
con người giống hình ảnh của 
Ngài và Thiên Chúa là Thiên 
Chúa duy nhất không có một 
thần linh nào khác ngoài Thiên 
Chúa. Nhưng Thiên Chúa không 
cô độc mà có Ba Ngôi, Ba Ngôi ấy 
lại cùng một bản thể. Tương 
quan giữa Ngôi Cha và Ngôi Con 
được hiệp nhất trong một tình 
yêu và tình yêu ấy chính là Chúa 
Thánh Thần. Vì thế, Thánh Gioan 
tông đồ đã định nghĩa: “Thiên 
Chúa là tình yêu” và tình yêu là 
một phản ảnh của Thiên Chúa. 

Thiên Chúa yêu thương con 
người vì con người được tạo 
dựng có một giá trị thẳm sâu 
khiến cho Thiên Chúa phải cúi 
xuống và cuốn hút vào huyền 
nhiệm yêu thương của Ngài. 

Tình yêu của Thiên Chúa đối 
với con người thật bao la. Chỉ vì 
con người quá tội lỗi nên Ngài 
đã sai Ngôi Hai xuống thế làm 
người rồi hủy mình ra không và 
bằng lòng chịu chết một cách ô 
nhục trên cây thập giá để cứu 
chuộc nhân loại. 

Người Kitô hữu chúng ta 
phải cộng tác với Thiên Chúa và 
để cho tình yêu của Thiên Chúa 
qua mình rồi tràn vào thế gian. 
Vì thế, người Công giáo luôn làm 
dấu Thánh giá: nhân danh Cha 

và Con và Thánh Thần ở mọi 
nơi, mọi lúc, ngay trước bữa ăn, 
trước lúc đi ngủ hay vừa thức 
giấc để nhắc nhớ người Kitô hữu 
phải biết sống yêu thương và 
nhìn ai cũng thấy đó là người 
“thân cận”. 

Nhưng làm dấu Thánh giá 
thì dễ, còn sống mầu nhiệm thập 
giá không dễ chút nào, nhất là 
trong nền kinh tế thị trường 
hiện nay, khi đồng tiền “là tiên là 
Phật” là thước đo của mọi vấn 
đề!! Người ta làm dấu Thánh giá 
một cách máy móc trong một 
tâm hồn trống rỗng, gần như 
không cảm nhận được tình yêu 
bao la của Thiên Chúa và cũng 
chẳng sống yêu thương chia sẻ 
với tha nhân. Thậm chí,  Thánh 
giá còn biến thành đồ trang sức 
để người ta đeo trên cổ, lủng 
lẳng bên tai để khoe giàu khoe 
sang. Tuy Thánh giá đeo nơi 
ngực gần quả tim nhưng quả tim 
ấy không một chút rung động 
trước những kẻ cơ cực khốn 
cùng. Tuy Thánh giá đeo bên tai 
nhưng người ta có bao giờ nghe 
tiếng Chúa kêu mời hãy sống 
yêu thương. 

Ngày nay, con người đã đạt 
được những tri thức tầm cao, 
nhưng không ít người lại dùng 
những phát minh khoa học ấy 
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vào việc chạy đua vũ khí có thể 
hủy diệt con người một cách 
nhanh nhất, hiệu quả nhất. Điều 
đáng buồn hơn cả là một số 
nguyên thủ quốc gia đều là con 
cái của Chúa. Thậm chí có vị 
tổng thống còn đặt tay lên quyển 
Kinh Thánh tuyên hứa sẽ thực 
thi đường lối yêu thương của 
Ngài mà lại đưa một điều luật để 
các bà mẹ được quyền phá thai. 
Đó là cái luật ghê tởm phi nhân 
tính vì “hổ dữ cũng không ăn thịt 
con mình”. Luật này chống lại 
Thiên Chúa và hợp pháp hóa cho 
các bà mẹ được quyền giết con 
mình khi còn trong trứng nước 
và tên ác bá đưa ra luật này lại là 
người Công giáo. Không những 
thế, những ngày gần đây cả thế 
giới đều phải kinh hoàng trước 
cuộc chiến giữa Nga và Ukraine 
vì nó đã cướp đi hàng triệu sinh 
mạng con người và còn đẩy biết 
bao người vào cảnh cửa nát nhà 
tan, cơ cực khốn cùng. Không ai 
thắng trong cuộc chiến này, tất 
cả đều thất bại vì hai bên đều bị 
tổn thất nặng nề, cũng không 
mang lại ấm no hạnh phúc cho 
dân tộc mình mà chỉ thấy sự 
hoang tàn và chết chóc. Vì thế, 
sức mạnh của chiến thắng không 
phải là sức mạnh của bạo lực mà 
là sức mạnh của tình thương và 

sự tha thứ. Chỉ có yêu thương và 
tha thứ mới đem lại ấm no hạnh 
phúc và hòa bình cho con người.  

Sức mạnh của tình thương 
và sự tha thứ không tìm đâu xa 
mà ở nơi thập giá Chúa Giêsu. 
Một bằng chứng hùng hồn nhất 
trong thời đại hiện nay là mẹ 
Têrêxa Calcuta. Mẹ đã hủy mình 
ra không để phục vụ những 
người nghèo nhất trong các 
người nghèo bằng một trái tim 
yêu thương đã được cả thế giới 
ngưỡng mộ và Giáo hội cũng tôn 
phong mẹ vào hàng các thánh. 
Ngay cả cựu tổng thống Ấn Độ 
cũng nói rằng: “Bao lâu thế giới 
này có những khuôn mặt của 
Têrêxa Calcuta thì thế giới vẫn 
còn hy vọng”. 

Vì thế, người Kitô hữu chúng 
ta hãy nhìn lại chính mình, hãy 
trở về trong thinh lặng để nghe 
tiếng Chúa và làm dấu Thánh giá 
như một dấu ấn của tình yêu, để 
tình yêu ấy qua mình rồi tràn 
vào thế gian làm cho nhân loại 
nhận thức được sức mạnh của 
chiến thắng không phải là sức 
mạnh của bạo lực, mà là sức 
mạnh của tình thương và sự tha 
thứ. Và cũng để nhân loại biết 
nhìn lên Thánh giá mà suy tôn 
vua tình yêu. 
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MARIA - VẦNG TRĂNG THU  

TUYỆT HẢO 
Jos. Hoàng Mạnh Hùng 

Tết Trung Thu tại Việt Nam 
không biết có tự bao giờ, không 
có sử liệu nào nói rõ về gốc tích 
của ngày lễ rằm tháng Tám Âm 
lịch và cũng có nhiều ý kiến về 
nguồn gốc của nó. Theo các nhà 
khảo cổ học, thì Tết Trung Thu 
(còn được gọi là Tết Trông 
Trăng hay Tết Đoàn Viên) ở Việt 
Nam có từ thời xa xưa, đã được 
in trên mặt trống đồng Ngọc Lũ. 
Có lẽ Tết Trung thu được bắt 
đầu từ nền văn minh lúa nước 
của đồng bằng châu thổ sông 
Hồng của Việt Nam và Nam 
Trung Hoa. Việt Nam là một 
nước nông nghiệp nên nhân lúc 
tháng Tám, gieo trồng đã xong, 
thời tiết dịu đi, là lúc “muôn vật 
thảnh thơi”, người ta mở hội cầu 
mùa, ca hát vui chơi Tết Trung 
Thu. 

Các năm gần đây, do thời tiết 
địa cầu biến đổi và miền Nam 
“hai mùa mưa - nắng”, nên thiếu 
nhi thường phải vui Tết Trung 
Thu trong nhà vì những cơn 
mưa ập xuống bất chợt. Nhưng ở 
miền Bắc trước kia, rằm tháng 8 
là thời kỳ thời tiết đẹp nhất, trời 
trong xanh, gió hiu hiu thổi, 
không khí mát mẻ, mặt trăng 
tròn đầy sáng vằng vặc, có thể 
đọc sách được. Trẻ con trông 
trăng để bay bổng cùng chị Hằng 
Nga, cây đa, chú Cuội, mong đợi 
được ba mẹ tặng đồ chơi, 
thường là lồng đèn ông sao, con 
tôm, con cá... rồi bánh nướng, 
bánh dẻo.  

Dưới ánh trăng các em nhỏ 
rủ nhau xếp thành từng hàng, 
rồng rắn nhau rước đèn, múa sư 
tử. Thời điểm trăng lên cao, trẻ 
em sẽ tụ nhau lại vừa ngắm 
trăng vừa phá cỗ. Người lớn thì 
tổ chức bày cỗ, trông trăng kiếm 
tìm hy vọng cơm áo năm sau. 
Bằng kinh nghiệm dõi theo chu 
kỳ của tạo hóa, người xưa đoán 
định mùa vụ qua ánh trăng đêm 
Trung Thu: trăng màu vàng 
trúng mùa tằm tơ, trăng xanh 

http://vi.wikipedia.org/wiki/V%C4%83n_minh_l%C3%BAa_n%C6%B0%E1%BB%9Bc
http://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BB%93ng_b%E1%BA%B1ng_s%C3%B4ng_H%E1%BB%93ng
http://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BB%93ng_b%E1%BA%B1ng_s%C3%B4ng_H%E1%BB%93ng
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lục báo hiệu thiên tai, trăng màu 
cam đất nước thái bình thịnh trị 
hay “trăng quầng trời hạn, trăng 
tán trời mưa”… 

Theo trình thuật của sách 
Sáng Thế, mặt trăng là hành tinh 
do Thiên Chúa tạo dựng trên 
nền trời vào ngày sáng tạo trời 
đất thứ tư, để chiếu soi ánh sáng 
vào ban đêm. “Thiên Chúa làm ra 
hai vầng sáng lớn: vầng sáng lớn 
hơn để điều khiển ngày, vầng 
sáng nhỏ hơn để điều khiển đêm; 
Người cũng làm ra các ngôi sao.” 
(St 1,15). Mặt trời và mặt trăng 
là hai hành tinh do Thiên Chúa 
tạo thành ngay từ thuở sáng tạo 
vũ trụ trời đất. Cả hai có hình 
thể to lớn khác nhau và vị trí 
làm việc cũng như hoạt động 
không giống nhau: mặt trời rực 
lửa chiếu ánh sáng ban ngày và 
mặt trăng thanh thoát tỏa sáng 
ban đêm. 

Từ xa xưa, ở Á Đông người 
ta đã coi trọng mặt trăng và mặt 
trời, coi như một cặp vợ chồng. 
Họ quan niệm mặt trăng chỉ sum 
họp với mặt trời mỗi tháng một 
lần vào cuối tuần trăng. Sau đó, 
từ ánh sáng của chồng, nàng 
trăng mãn nguyện đi ra và dần 
dần nhận được ánh dương 
quang - trở thành trăng non, 
trăng khuyết, trăng tròn, để rồi 

lại đi sang một chu kỳ mới. Do 
vậy, trăng là âm tính, chỉ về nữ 
và đời sống vợ chồng. Ở Châu 
Âu, thần mặt trăng “Artemis“ 
trong thần thoại Hy-lạp và 
“Lucina“ trong thần thoại Rôma 
là quan thầy bổn mạng của sinh 
sản, đồng thời cũng là nữ thần 
của các trinh nữ. 

Trong Kinh Thánh, lối suy 
diễn này được quy chiếu nơi 
Ðức Mẹ Maria: là người mẹ sinh 
con nhưng vẫn còn đồng trinh. 
Ðức Mẹ Maria được vẽ hay chạm 
khắc đứng trên vầng trăng hình 
lưỡi liềm nói lên sức mạnh do 
Thiên Chúa tạo dựng làm nên 
cùng chiếu tỏa một đời sống mới 
trọn vẹn tràn đầy. Vì thế, mặt 
trăng được đặt dưới chân Đức 
Mẹ Maria như trong sách Khải 
Huyền của Thánh Gioan diễn tả: 
“Có một điềm lớn xuất hiện trên 
trời: một Phụ nữ, mình khoác 
mặt trời, chân đạp vầng trăng, 
và đầu đội triều thiên mười hai 
ngôi sao” (Kh 12,1). Sách Diễm 
ca cũng đã ca tụng vẻ đẹp của 
Mẹ lộng lẫy như mặt trời và 
diễm lệ như vầng trăng sáng 
trong đêm tối: “Kìa bà nào xuất 
hiện như rạng đông, diễm kiều 
như vầng nguyệt, lộng lẫy tựa 
thái dương, oai hùng như đạo 
binh chỉnh tề hàng ngũ.” (Dc 
6,10). 
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Thật là một sự trùng hợp 
tuyệt vời khi người Việt Nam tổ 
chức Trung Thu vào ngày rằm 
tháng Tám âm lịch để ca ngợi vẻ 
đẹp của vầng trăng, thì người 
Công giáo cũng mừng kính lễ 
Sinh nhật Đức Trinh nữ Maria 
trong tháng này. Ngay trong ca 
nhập lễ, Giáo hội đã mời gọi: 
“Chúng ta hãy hân hoan với tất 
cả tâm hồn, mừng kính việc sinh 
ra của Đức Trinh Nữ Maria, từ 
nơi Người đã xuất hiện Mặt Trời 
Công Chính là Đức Giêsu Kitô, 
Chúa chúng ta”. Và câu xướng 
trước Phúc âm cũng ca tụng: 
“Lạy Thánh Nữ Đồng Trinh 
Maria, Mẹ diễm phúc, Mẹ xứng 
đáng mọi lời ca tụng; vì từ nơi 
Mẹ đã xuất hiện Mặt Trời Công 
Chính là Chúa Giêsu Kitô, Chúa 
chúng ta!”.  

Mặt Trời Công Chính trong 
cung lòng Mẹ là Ánh Sáng thật, 
Ánh Sáng bởi Ánh Sáng, tức là 
phản ánh hình ảnh của Chúa Cha 
là cội nguồn ánh sáng. Ánh sáng 
Chân Lý đó được Mẹ Maria là 
một thụ tạo hoàn hảo của Thiên 
Chúa đón nhận để rồi Mẹ thông 
truyền cho thế gian. Vì thế, Mẹ 
đã được ví như một vầng trăng 
thanh với ánh sáng dịu dàng, 

thanh thoát nối tiếp mặt trời 
chiếu sáng ban đêm. Ánh sáng 
Mặt Trời của Chúa Giêsu Kitô 
càng chiếu tỏ hiện, vầng trăng 
Maria Mẹ Thiên Chúa càng lùi 
vào bên trong, biến dần sang 
vầng trăng khuyết lưỡi liềm. Có 
thể nói: Chúa Giêsu càng tỏ hiện 
ra, vai trò của Đức Mẹ càng mờ 
nhạt đi. 

Dưới vầng trăng thu tỏa 
sáng ánh quang huyền ảo của 
Mẹ Maria, chúng ta cùng cầu xin 
Chúa ban phúc lành cho con em 
chúng ta và trẻ em toàn thế giới 
như lời Chúa trong Thánh lễ Tết 
Trung Thu: "Cứ để trẻ em đến với 
Thầy, đừng ngăn cấm chúng, vì 
Nước Thiên Chúa là của những ai 
giống như chúng.” (Mc 10,14). 
Xin Chúa ban cho các em luôn 
biết tin tưởng phó thác, vâng lời, 
đơn sơ và thật thà như con trẻ 
Giêsu trong gia đình Nazareth 
xưa. Và xin Chúa cũng ban cho 
chúng ta học được những đức 
tính đáng yêu giống như con trẻ 
để được cùng vào Nước Thiên 
Chúa và được hưởng những 
đêm trăng thu huyền nhiệm 
cùng Mẹ Maria, Thánh cả Giuse 
và các thánh là những Đấng đã 
luôn sống đẹp lòng Chúa.  
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HÃY NHƯ TRẺ THƠ 
Tùy bút: PX. Nguyễn Hữu Sang 

 

Sáng nay, Hội Gia đình 
Phạt tạ Thánh Tâm Chúa Giêsu 
giáo xứ đi đọc kinh cầu lễ cho 
người vừa qua đời. Tôi cùng 
anh em vừa dựng xe gắn máy 
bên lề đường thì đã thấy anh 
bước theo vào nhà. 

Không ai nhắc, và cũng 
không cần ai bảo, anh tự đi 
phát sách đọc cầu lễ cho mọi 
người, hết buổi đọc kinh thì 
anh thu dọn lại. Anh đứng gần 
quan tài, nhắc gia chủ đốt vài 
nén nhang để đưa đến tận tay 
người đến viếng. Đọc kinh 
xong thì anh tỉnh bơ đại diện 

gia chủ mời anh em 
GĐPTTTCG ngồi lại dùng 
nước….  

Do hôm nay, giáo xứ có 03 
người mất cùng ngày, nên anh 
em GĐPTTTCG đọc kinh cho 
nhà này xong là đi đến nhà 
tiếp theo. Đoạn đường từ nhà 
này qua nhà kia cũng vài trăm 
mét, qua vài ba con hẻm nhỏ. 
Khi anh em đến nhà thứ hai thì 
lát sau anh cũng vừa đi bộ đến. 
Anh lại cùng với anh em 
GĐPTTTCG đọc kinh, thu dọn 
sách vở dùm. Rồi lại lững 
thững đi bộ về… 
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Trong giáo xứ, người ta 
thường thấy anh đi bộ lang 
thang trên hè phố, với vóc 
dáng cao gầy và liêu xiêu, 
giọng nói không tròn tiếng và 
đứt quãng. Anh không biết 
diễn đạt tốt bằng ngôn ngữ. 
Câu hỏi thăm tốt nhất mà anh 
bộc lộ là… Chú ơi, chú uống 
cafe không? Chỉ cần tôi gật đầu 
là anh lại liêu xiêu bước ra 
quán trước nhà thờ mua ly 
cafe đá đem về. Tiền vặt quà 
bánh mà có người dúi cho thì 
anh dùng đi mua cafe cho 
những anh em nào cần uống. 
Anh hồn nhiên như trẻ thơ với 
bộ dạng của người đàn ông có 
tuổi và nhìn khá dữ tướng. 
Anh không quan tâm đến tiền 
và dường như cũng không biết 
xài tiền. Người không biết anh 
thì bảo là anh hâm, anh không 
bình thường!!! 

Chăm chỉ đến nhà thờ và 
khá nghiêm túc trong Thánh 
lễ, vào cuối lễ, anh thường phụ 
anh em GĐPTTTCG dọn dẹp 
các ghế nhựa mà giáo dân để 
vương vãi trong nhà thờ. 
Không ai nhắc anh, và anh 
cũng không cần ai bảo, anh 
vẫn cứ làm, đơn sơ và vui vẻ 

như trẻ thơ trong nhà Chúa. Và 
có điều hết sức đặc biệt, là hễ 
nhà nào có đám tang trong 
giáo xứ là anh có mặt. Dù nắng 
hay mưa, dù trưa hay tối, hễ 
các hội đoàn đến đọc kinh cho 
tang gia, là anh đi theo cùng. 
Không làm gì được nhiều, 
nhưng anh vẫn cứ thích làm, 
thích phụ các công việc nho 
nhỏ cho gia đình có tang chế… 

Người ta vẫn thường thấy 
anh nhìn xa vời đâu đó rồi tự 
cười một mình. Một nụ cười 
trẻ thơ trên khuôn mặt một 
người đàn ông đã bắt đầu có 
tuổi. 

Nắng trưa đã lên, tôi nhìn 
dáng anh liêu xiêu đi bộ về, 
chợt nhớ đến đoạn Tin mừng 
Thánh Matthêu ‘Vậy ai tự hạ, 
coi mình như em nhỏ này, 
người ấy sẽ là người lớn nhất 
Nước Trời. Còn ai tiếp đón một 
em nhỏ như em này vì danh 
Thầy, là tiếp đón chính Thầy. 
Anh em hãy coi chừng, chớ 
khinh một ai trong những kẻ bé 
mọn này ; quả thật, Thầy nói 
cho anh em biết: các thiên thần 
của họ ở trên trời không ngừng 
chiêm ngưỡng nhan Cha Thầy, 
Đấng ngự trên trời’. 
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            HÃY SỐNG THA THỨ 

Jos. Nhật Quang 

Đường thế trần chông chênh con vấp ngã 

Đã bao lần con phụ rẫy tình Cha 

Nhưng tình thương Chúa thật hải hà 

Nâng con dậy trong vòng tay thương mến! 

 

Vì yêu Chúa đã tự mình dâng hiến 

Gánh tội tình vì lỗi phạm trần gian 

Dòng máu Thánh đã đỗ xuống tuôn tràn 

Gột nhơ nhớp vũng bùn đen thế tục. 

 

Người lành, dữ vẫn lãnh ngàn ân phúc 

Từ trời cao Ngài minh chứng tình thương 

Lòng thứ tha nơi Chúa thật phi thường 

Vươn đỉnh cao vì trót yêu nhân loại. 

 

Tình thương Chúa luôn bao la quảng đại 

Sao lòng con vẫn ích kỷ nhỏ nhen? 

Không mở lòng tha thứ với anh em 

Khi tâm hồn cũng nhuốm đen lỗi tội. 

 

Ôi! Tình Chúa Thái Sơn cao vời vợi 

Mà lòng con thấp tựa cỏ đồng xa 

Xin cho con từng bước tập thứ tha 

Nụ yêu thương nở hoa nơi trần thế. 
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XÂU CHUỖI TÌNH YÊU (tt) 
Song Huỳnh 

Phố núi những ngày cuối 
đông - Những con đường nhỏ 
quanh co vẫn chập chùng ngập 
tràn sương giăng phủ kín. Đan 
xen trong những dòng người 
ngược xuôi tất bật gánh hàng vào 
phố chợ, bóng một người con gái 
với chiếc áo dài trắng nền nã, cổ 
choàng chiếc khăn len duyên 
dáng đang một mình hờ hững 
bước đi. Mười năm đã trôi qua 
với biết bao thay đổi. Thành phố 
ngày nào với những công trình 
phục vụ cuộc chiến đã biến mất, 
thay bằng một phố thị ảm đạm, 
tiêu điều, nhếch nhác hơn xưa. 
Trên đỉnh mù xa, ngôi thánh 
đường gỗ rêu phong, ẩn khuất 
giữa những hàng thông với chiếc 
Thánh giá vút cao, vẫn u uất vươn 
mình nhìn vào năm tháng. Quì 
vào hàng ghế nguyện cầu, người 
con gái chầm chậm ngước nhìn 
lên tượng Chúa dang tay trên cao 
với đôi mắt u buồn, ngấn lệ. 

- Chúa ơi ! Con đã về đây với 
Chúa! Chúa ơi! 

Hiền! Chính Hiền là người 
con gái đã lặng lẽ trở về với 
đường phố cũ, với thành phố dấu 

yêu xưa, với ngôi thánh đường ấp 
đầy kỷ niệm này sau thời gian dài 
xa vắng. Hiền đến đây để tạ ơn 
Chúa và Đức Mẹ đã rộng mở vòng 
tay đón cô trở về. Từ trong tiềm 
thức, Hiền lặng lẽ len vào lối mòn 
ra rừng thông ngày xưa, giờ vẫn 
còn ngập tràn hoa dã quì hương 
thơm ngào ngạt và cội thông già 
vẫn trơ gan vươn bóng lên trời 
xanh. Hiền chầm chậm đến bên 
ghế đá, nhìn xuống nơi gốc thông 
xưa mình và anh ấy đã từng giao 
ước - Chúa ơi! Trên lớp vỏ nhẵn 
thín ngày nào, nay đã hiện lên 
những nét vạch thẳng tắp, sần 
sùi. Tất cả các nét vạch đều tập 
trung về một chữ Mẹ đậm đà. 
Hiền như muốn ngất đi trước 
những cảm xúc hạnh phúc vui 
buồn lẫn lộn. 

- Chúa ơi! Mẹ ơi! 

Hiền thầm gọi! Anh ấy vẫn 
còn sống và đã trở về đây tìm con 
như đã ước hẹn ngày xưa. Sau 
giây phút xúc động mãnh liệt, 
Hiền chợt băn khoăn, đưa bàn tay 
lần đếm từng nét khắc thẳng 
hàng – sao chỉ có bốn vạch sau 
hơn mười năm trời xa cách. Sơn 

PHÁT TRIỂN ĐOÀN THỂ 
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ơi! anh đã mõi mòn, đánh mất 
niềm tin sau thời gian dài chờ đợi 
vô vọng, hay anh đã thay đổi rồi 
và chỉ tìm về đây như đi tìm một 
kỷ niệm đáng nhớ ngày xưa. 

Nước mắt ngấn dài, Hiền mân 
mê lên từng nét khắc như cố tìm 
bàn tay ấm áp của Sơn - Ký ức 
như sống lại, hình ảnh Sơn như 
đang hiện về nơi đây làm gương 
mặt Hiền thêm nhạt nhòa nước 
mắt, phủ kín nỗi nhớ thương. 
Anh còn sống là em mừng rồi! 
Nếu anh không còn nhớ đến em, 
nhớ lời hẹn ước năm xưa, mà đi 
tìm hạnh phúc riêng tư, thì em 
cũng đành chấp nhận và cũng 
không oán trách gì anh đâu, vì em 
đã bỏ anh mà đi xa vời vợi… Nghĩ 
đến đây, lòng Hiền chợt thắt lại, 
nỗi nhớ đong đầy ngập tràn nỗi 
buồn trống vắng, hụt hẫng, thất 
vọng… gợi nhớ năm tháng đã 
qua. 

Chia tay Sơn, Hiền cùng gia 
đình di tản chạy về Sàigòn tá túc 
nhà một người quen. Cuộc chiến 
lan rộng dần khắp đất nước, 
không còn hy vọng gì vào sự ổn 
định trở về, nên cuối cùng nhờ 
vào thân thế, gia đình nàng đã lên 
máy bay rời quê hương sang định 
cư ở đất nước Hoa Kỳ. Nơi xứ lạ 
quê người, Hiền được tiếp tục 
học tập trong nỗi nhớ luôn 
hướng về vùng trời khói lửa, nơi 

Hiền đã để lại một bóng hình yêu 
dấu - Người ấy vẫn đang bị cuốn 
mình vào cuộc chiến tàn khốc, đối 
mặt với làn tên mũi đạn và giờ 
đây không biết sống chết thế 
nào? Hiền đã cố gắng học tập giỏi 
để quên đi nỗi nhớ và cũng để có 
điều kiện sau này trở về tìm lại 
người xưa. Cuối cùng, Hiền đã đạt 
được ước nguyện, tốt nghiệp ra 
trường loại giỏi và tìm được một 
việc làm tốt đẹp có thu nhập rất 
cao - sắc đẹp, địa vị và tiền tài 
đều thuận lợi khiến Hiền được 
xem như một bông hoa quý giá 
trên vùng đất mới. Nhiều gia đình 
danh vọng, giàu sang muốn có 
Hiền trong gia đình họ, nhiều 
chàng trai thành đạt và ngay cả 
những anh chàng người Mỹ cũng 
ngắm nghé chuyện cưới xin. Gia 
đình Hiền ban đầu còn chìu theo 
ý con để mặc Hiền chọn lựa 
nhưng sau năm lần bảy lượt, tất 
cả đều bị Hiền chối từ thì mẹ 
Hiền bắt đầu sốt ruột, hối hả kiên 
quyết bắt Hiền phải chọn lựa, 
nhận lời - Người con gái chỉ có 
một thời, bỏ qua cơ hội coi chừng 
đến lúc tuổi xuân trôi qua thì 
không còn dịp thành thân nữa 
đâu con ạ! 

Mẹ Hiền thường thủ thỉ 
khuyên con. Ban đầu Hiền còn 
hẹn lần hẹn lựa, nhưng trước áp 
lực gia đình ngày càng tăng Hiền 
đành phải nói thật - Trái tim Hiền 
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đã gửi lại ở Việt Nam, đã trao cho 
một người lính trẻ, mà cuộc đời 
anh bây giờ Hiền cũng không còn 
biết được ra sao?. Chiến tranh đã 
chấm dứt, chúng con sẽ tìm gặp 
lại như lời hẹn ước. Hiền hứa, đã 
nhờ các bạn thân tìm kiếm anh ở 
quê nhà, nếu biết được người 
thanh niên ấy không còn nữa hay 
đã lập gia đình – Hiền sẽ vâng lời 
cha mẹ thành hôn với bất cứ 
người nào mà gia đình chọn lựa. 

Mẹ Hiền hết sức sửng sốt 
trước sự thật mà con mình vừa 
nói ra, bà không nghĩ con mình 
lại có tấm lòng gắn bó keo sơn 
với một mối tình thoáng qua 
trong thời niên thiếu. Riêng ba 
Hiền thì khác, ông xúc động và 
cảm thông với người trai trẻ đã 
từng sống chung cùng một chiến 
tuyến với mình trong những năm 
tháng máu lửa năm xưa, nên ông 
tôn trọng sự lựa chọn của con gái. 
Ông tìm hiểu về Sơn và nhờ 
người quen ở bên nhà liên lạc tìm 
kiếm tung tích của Sơn. Hiền 
sung sướng trước sự quan tâm 
của ba trước tình yêu của hai 
đứa, nhưng đôi lúc Hiền cũng 
thấy ngã lòng khi thấy rằng khó 
có cơ hội được trở về quê hương 
để có thể tìm gặp Sơn - Nhưng rồi 
cũng từ trong sâu thẳm của con 
tim mách bảo, Hiền lại có một 
niềm tin mãnh liệt, Chúa sẽ nhận 

lời cầu xin mỗi ngày của Hiền và 
hai đứa sẽ được gặp lại nhau. 

Mỗi ngày, Hiền vẫn giữ thói 
quen sau khi đi làm về, đều lái xe 
đến ngôi thánh đường của giáo 
xứ, kiên tâm cầu nguyện. Cuối 
cùng, có lẽ bị lay chuyển trước 
tình yêu sâu sắc của Hiền, Chúa 
và Đức Mẹ đã dang rộng vòng tay. 
- Đất nước dần mở cửa, những 
người bỏ nước ra đi nay được 
phép trở về. Hiền vui mừng vội 
vã thu xếp cho chuyến hành trình 
trở về quê hương để tìm lại 
người xưa và nhất là để đi tìm 
câu trả lời xác thực cho chính 
cuộc đời mình - Chúa có nhận lời 
gìn giữ người đàn ông mà Hiền 
yêu thương, chờ đợi không? và có 
chúc phúc cho mối tình của hai 
đứa không? 

- Con có quen với người khắc 
những nét chạm vào cội thông già 
này hở con? 

Dòng tư tưởng đang bay 
bổng bất ngờ bị cắt đứt. Hiền hốt 
hoảng trước những lời thăm hỏi 
đột ngột đến từ sau lưng. Nàng 
đứng bật dậy định bước đi như 
người có tội vừa bị bắt gặp. 

- Bình tĩnh đi con! Cha chỉ hỏi 
thăm con thôi! 

Vẫn còn run rẩy, Hiền quay 
lại nhìn vào vị linh mục đang 
thong thả bước đến gần, với cái 
nhìn như của người vừa phạm tội 
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trọng. Nụ cười khoan thai đầy 
cảm thông của cha quản xứ đã 
làm Hiền dần yên tâm: 

- Thưa cha, cha biết người 
này ư? 

- Cũng có thể, nhưng thôi con 
vào đây, cha sẽ cho con biết đôi 
điều xem có liên quan đến con 
không? 

Vào văn phòng giáo xứ, ly 
nước mát được cha mời đã làm 
cho Hiền trấn tỉnh lại. Hiền cảm 
thấy hồn lâng lâng hạnh phúc vì 
dường như có điều gì tốt lành 
đang sắp đến với mình. Cử chỉ ân 
cần và những lời thăm hỏi của 
cha làm Hiền ngợ thấy hình như 
cha đã biết nhiều việc liên quan 
đến Hiền. 

Đấy! con coi có quen với 
người này không? 

Một trang giấy trong quyển 
sổ rửa tội ố vàng với nét bút 
chững chạc, chân phương của 
người mục tử được mở ra - … 
Ngọc Sơn, sinh ngày… rửa tội 
ngày… Ơ! Sơn của mình đây mà! 
mở nhanh chiếc bóp, rút ngay 
tấm thẻ sinh viên của Sơn ra dò 
lại. 

- Đúng anh rồi! Đúng anh ấy 
rồi cha ơi! 

Hiền run rẩy nghe cha quản 
xứ kể về Sơn, về niềm đau và nỗi 

nhớ mong khắc khoải mà chàng 
thanh niên đã mang nặng trong 
cả một hành trình dài đi tìm 
người yêu dấu. Sống sót trở về từ 
cuộc chiến, mang trong mình cả 
vết thương chiến tranh lẫn vết 
thương lòng vì nỗi trống vắng 
đánh mất người yêu - Sau những 
ngày lao động kiếm sống vất vả là 
những chuỗi chuyến đi dài tìm 
kiếm khắp nơi - Từ những chốn 
thị thành phồn hoa đô hội, đến 
tận những vùng kinh tế mới xa 
xôi cách trở. Hành trang đồng 
hành gắn bó với anh suốt những 
tháng ngày tìm kiếm tuyệt vọng 
ấy là xâu chuỗi Mân côi kỷ niệm, 
với niềm tin mãnh liệt vào Chúa 
và Đức Mẹ đã giúp anh vượt qua 
bao nỗi thất vọng, chán chường. 
Một trong những lần trở về nơi 
hẹn hò năm xưa, anh đã được vị 
linh mục quản xứ giúp hiểu được 
ý nghĩa sâu sắc của món quà 
huyền diệu ấy. Từ đó, anh đã tìm 
thấy được tình yêu đích thực của 
vị Thiên Chúa mà anh tôn thờ - 
Anh đã ngộ ra chân lý để xin 
được trở nên là con cái Chúa với 
niềm ước mong đơn sơ, hàng 
ngày, được cầu nguyện bằng xâu 
chuỗi tình yêu, được cầu nguyện 
bằng chính nhịp cầu Mân Côi giúp 
anh tìm lại được người con gái 
mà anh yêu dấu. 

(Còn tiếp) 
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NGƯỜI “THỔI LỬA” THÁNH TÂM  

NƠI MIỀN XỨ LẠNG 
Hải Vân 

 

Những con người xa quê 
để kiếm sống nơi miền đất 
Lạng Sơn – Cao Bằng, đều 
mong cho đến tối thứ Sáu 
hằng tuần để hiệp dâng Thánh 
lễ, gặp gỡ và chia sẻ cho nhau 
những vui buồn trong cuộc 
sống, hầu nâng đỡ nhau về 
việc làm và đời sống đức tin. 

Tuy đang trong giai đoạn 
tìm hiểu, học tập… để hình 
thành đoàn thể Gia đình PTTT 
Chúa Giêsu ở giáo phận Lạng 
Sơn, nơi chỉ có 0,35% là người 
Công giáo. Thế nhưng, 28 gia 
đình Công giáo từ GP Thái Bình, 
Nam Định, Hà Nam, Phú Thọ… 
đã đến GP Lạng Sơn để kiếm 
sống. Tuy sống rải rác và cách xa 

nhau, nhưng họ vẫn tìm đến 
nhau để cùng vợ chồng, con cái 
sống niềm tin Kitô giáo của mình 
từ nhiều năm nay, qua giờ kinh 
Lòng Chúa Thương Xót. Và rồi, 
với sự hiện diện thường xuyên 
của cha Vinh Sơn Vũ Văn Công - 
quản nhiệm giáo họ Hùng 
Vương - nhóm nhỏ Kitô hữu này 
đã học hỏi về đoàn thể Gia đình 
PTTT Chúa Giêsu. 

Đặc biệt, đầu tháng 7 năm 
2022, cha TLH GĐPTTTCG Việt 
Nam Vinh Sơn Nguyễn Văn Hồng 
và BTV GĐPTTTCG Việt Nam đã 
đến gặp gỡ, động viên anh chị 
em tìm hiểu về đoàn thể Gia 
đình PTTT Chúa Giêsu với ước 
mong một ngày gần đây, xứ 
đoàn GĐPTTTCG đầu tiên tại GP 
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Lạng Sơn - Cao Bằng được thành 
lập. 

Thế rồi, trong hơn một 
tháng qua, với sự thường xuyên 
đến dâng Thánh lễ của cha Giuse 
Vũ Văn Công để nâng đỡ đời 
sống đức tin, khuyến khích sự 
hiệp nhất, yêu thương và 
thường xuyên gặp gỡ nhau mỗi 
tuần… anh chị em đã cộng tác 
với ngài sửa chữa lại nhà 
nguyện nhỏ ở nhà ÔB trùm 
Dũng, nâng nền bàn thờ, trang bị 
thêm đèn quạt, màn hình TV để 
chiếu Powerpoint các bài hát… 
Theo dự kiến, sẽ nhờ GĐPTTTCG 
GP Bùi Chu hỗ trợ thêm 14 đàng 
Thánh giá để nhà nguyện trở 
thành một nhà nguyện hoàn 
thiện cho một cộng đoàn Kitô 
hữu nhỏ. 

Để có được sự chuyển biến 
như trên, đó là nhờ lòng nhiệt 
thành của cha Vinh Sơn Vũ Văn 
Công, người đã “cơi lửa” và nay 
tiếp tục “thổi lửa” để ngọn lửa 
Thánh Tâm Chúa Giêsu sẽ lan 
tỏa nơi GP Lạng Sơn - Cao Bằng, 
miền cực Bắc của Tổ quốc. 

Cha Giuse cho biết thêm, 
ngài luôn duy trì Thánh lễ tối 
thứ Sáu hằng tuần cho anh chị 
em. Trừ khi vắng nhà, ngài sẽ 
nhờ các cha đến dâng lễ thay 
ngài. Cụ thể, tối thứ Sáu, ngày 
12.8.2022, vì ngài đang mục vụ 

tại Cao Bằng, nên ngài đã nhờ 
cha Tổng Giuse Trần Đức Hạnh 
cử hành Thánh lễ. Đến hiệp dâng 
Thánh lễ có vợ chồng, con cái 
gồm 37 người và cha Giuse Vũ 
Văn Công đã chuẩn bị trước 
powerpoint các bài hát cho anh 
chị em.  

Chia sẻ Tin mừng, cha chủ tế 
nhắc nhớ về luật bất khả phân 
ly, một vợ một chồng của Thiên 
Chúa. Gia đình anh em ở nơi xa 
đến làm ăn, nhưng vẫn chăm lo 
cho gia đình, con cái hạnh phúc, 
trung thành, chung thủy, giữ gìn 
nề nếp gia phong. Đặc biệt là 
duy trì đời sống đức tin cho 
mình và con cái là điều thật đáng 
quý. Xin Chúa chúc lành cho mỗi 
gia đình chúng ta. 

Nguyện xin lời Chúa “Thầy 
đã đến ném lửa vào mặt đất, và 
Thầy những ước mong phải chi 
lửa ấy đã bùng lên!” (Lc 12,49) 
sẽ được hiện thực nơi giáo phận 
Cao Bằng - Lạng Sơn thân yêu 
này.  
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THEO THẦY 
GB. Trần Minh Chính 

 

Tuổi thơ trông tựa thiên thần  

Tính tâm trong trắng tuyệt trần thiên thu  

Thầy tôi tha thiết tôi tu 

Thầm thì thầy tỏ tôi tu trên trường  

Thấy tôi thích thú thầy thương  

Tòng theo thực tập tại trường Thánh Tâm 

Tối thì thức trắng thảo tầm 

Trưa thì thao thức trán thâm thân tàn 

Thôi thì tiếp tục theo thầy 

Thánh Thư thì thuộc trong tay tỏ tường  

Thuyết truyền Thánh tự tinh thông  

Từ thời thiên tạo tổ tông tinh tuyền 

Tới thời thiên tuế trên thuyền  

Thốt thanh thời thánh tới tuyên thế trần 

Thánh Tâm Thiên tử thanh tân 

Tịnh tâm thanh thoát toàn thân tới trời  

Tâm tư tạ tội thảnh thơi 

Tập thơ tuyệt tác, tới thời thương trao 

Tinh thần thơ thẩn tuôn trào 

Tâm tôi thong thả thanh tao tả tình 

Tình thương thiên thánh thần tinh 

Tạo thành tương tác tâm tình thiết tha. 
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ĐỊNH HƯỚNG PHÁT TRIỂN 

 BAN TRUYỀN THÔNG 

TRANG WEB VÀ BÁO NỘI SAN LỬA MẾN 
                                                                            Maria Đoàn Thị Lệ Thu 

 

Nhằm mục đích rút kinh 
nghiệm, củng cố Ban truyền 
thông, nâng cao chất lượng và 
định hướng phát triển trong 
tương lai trang web 
gdptttvn.org và báo Nội san 
Lửa Mến (NSLM), lúc 04g30 
sáng 01.8.2022, BTV 
GĐPTTTCG TGP Sài Gòn đã tổ 
chức chuyến giao lưu, nghỉ 
dưỡng dành cho thành viên 
BTV, Ban biên tập, các cộng tác 

viên của trang web và NSLM, bộ 
phận phát hành NSLM cùng 
khách mời tại Ninh Chữ, Phan 
Rang, trong hai ngày 01 và 02 
tháng 8 năm 2022. Được biết, 
chuyến đi này đã được BTV 
GĐPTTTCG TGP SG và BBT 
NSLM ấp ủ từ trước đại dịch 
Covid-19 xảy ra. Nay tình hình 
cho phép và được sự khích lệ 
của cha TLH Vinh Sơn, nên 
chuyến đi mới thực hiện được. 
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Sau khi ổn định chỗ ngồi, 
anh Giuse Trịnh văn Tiến - 
Trưởng BCH GĐPTTTCG TGP 
SG kiêm Trưởng ban Tổ chức - 
có lời chào mọi người hiện 
diện. Anh hy vọng rằng chuyến 
đi sẽ nhận được nhiều ý kiến 
đóng góp, xây dựng, giúp cho 
trang web và NSLM ngày càng 
phát triển, tăng cường về chất 
và lượng.  

Để làm quen với nhau, mỗi 
thành viên tự giới thiệu về 
mình. Qua đó, mọi người có dịp 
biết mặt những tác giả của 
nhiều bài viết trên NSLM, như: 
chị Bồ Câu Trắng (Chuyên trang 
thanh niên và thiếu nhi), anh 
Giuse Nguyễn Văn Quýnh 
(Chuyên mục gia đình), nhà thơ 
Thùy Linh; anh Phước và nhà 
thơ Nguyễn Thanh Hà (Xđ. Võ 
Dõng)… Những con người âm 
thầm cộng tác đóng gói và phát 
hành NSLM, như: anh Thể, anh 
Cương, chị Thủy, chị Thu…. Đặc 
biệt, còn có sự hiện diện ông cố 
Giuse Trần Thế Việt - Trưởng 
BCH GĐPTTTCG GP Bùi Chu - 
cùng 2 thành viên;  anh Hoàng, 
GP Đà Lạt; anh Thành, anh 
Đồng thuộc GP BMT... Mỗi 
thành viên là một nhánh trên 
cây báo Lửa Mến, góp phần cho 
cây báo vươn cao và lan tỏa.  

Đến 11g30, đoàn đến giáo 
xứ Phú Quý (Nha Mơn) thuộc 
giáo hạt Ninh Phước, giáo phận 
Nha Trang. Nơi đây, chúng tôi 
được cha quản xứ Giuse 
Nguyễn Văn Quyền (cha Giuse) 
đón tiếp. Ngài giới thiệu với 
chúng tôi về ngôi nhà thờ đang 
xây dang dở thì bị đại dịch, nên 
kinh phí khó khăn! Nhưng ngài 
vẫn quyết tâm hoàn thành 
trong thời gian sớm nhất, để 
giáo xứ có diện mạo mới và giới 
thiệu Tin mừng của Chúa đến 
cho đồng bào Chăm tại đây. 
Ngài cho biết thêm:  giáo xứ 
Phú Quý được hình thành từ 
giáo điểm Nha Mơn. Khoảng 
cuối thể kỷ XIX, các thừa sai đã 
đến loan báo Tin mừng tại Nha 
Mơn (Phú Quý là tên gọi của 
người Chăm). Giáo xứ Phú Quý 
có số giáo dân khoảng 1.500 
người, lúc khởi đầu gặp nhiều 
khó khăn, vì bà con nghèo 
khổ… nhưng dần dần đã hình 
thành và phát triển tốt đẹp.  
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Tại khuôn viên nhà xứ, cha 
Giuse đã khoản đãi chúng tôi 
một bữa ăn thật ngon. Sau đó, 
ngài đồng hành với chúng tôi 
đến với Đức Mẹ Fatima-Bình 
Chính tại thôn Tân An, xã Tri 
Hải, huyện Ninh Hải, tỉnh Ninh 
Thuận. Ngắm tượng mẹ tọa lạc 
trên ngọn đồi cao, chúng tôi 
dâng lời kinh trong tâm tình tri 
ân cảm tạ.  

Tối đến, với sự hiện diện 
của cha Giuse và cha Gioakim 
Trần Minh Kông - chánh xứ 
Bình Chính, giáo hạt Ninh Hải, 
GP Nha Trang - chúng tôi dùng 
cơm tối tại nhà ông Chủ tịch 
HĐMVGX giáo xứ Bình Chính. 
Thật vui khi chúng tôi được gặp 
gỡ và giao lưu với những anh 
chị em người dân tộc Chăm. Với 
tiếng hát đơn sơ của chị Lệ 
Hằng, chị đã hát bài về Mẹ 
Fatima bằng tiếng Chăm. Nối 
tiếp, một vài thành viên cùng 
hòa nhau trong điệu múa dân 
tộc Tây Nguyên qua một bài hát 

tiếng Khơme và bài Hoa 
Chămpa…  

Sau một đêm nghỉ ngơi, 
sáng tắm biển và ăn sáng. Đoàn 
trở lại nhà thờ Bình Chính lúc 
10g30 ngày 02.8.2022 để hiệp 
dâng Thánh lễ do cha Giuse 
Quyền chủ tế. 

Sau Thánh lễ, là buổi tọa 
đàm về Nội san Lửa Mến với 
những suy tư về sự đổi mới, 
tăng cường chất lượng và hình 
thức, nội dung phong phú 
nhưng gần gũi, phù hợp với 
mọi người, giúp cho báo Lửa 
Mến ngày càng có thêm nhiều 
độc giả và là cuốn báo của 
nhiều gia đình.  

Điểm khó để BBT NSLM có 
thể nhận được nhiều tin tức từ 
các nơi gửi về, là việc viết tin. 
Do đó, anh Giuse Nguyễn Văn 
Quýnh đã trao đổi và hướng 
dẫn về “cách viết một Bản tin” 
nhanh cho các thành viên trong 
đoàn.  

Sau đó, cha Giuse Quyền đã 
đúc kết và chúc cho Nội san 
Lửa Mến ngày càng thăng tiến 
về mọi mặt.  

Cũng trong sáng nay, một 
số thành viên trong đoàn cũng 
gửi đến cha Giuse những phong 
bì đóng góp xây dựng nhà thờ 
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Phú Quý (Nha Mơn) và lời cầu 
chúc: xin Chúa ban ơn giúp sức 
cho việc xây nhà Chúa được 
sớm hoàn thành. 

Sau bữa cơm trưa, chúng 
tôi chia tay cha Giuse và giáo xứ 
Phú quý trở về TP HCM. Với 
tấm lòng rộng rãi cha Giuse gửi 
cho mỗi thành viên trong đoàn 
xe một thùng táo 5kg. Bịn rịn 
chia tay cùng các anh chị giáo 
dân người Chăm đã đồng hành, 
chăm sóc chúng tôi trong hai 
ngày. Tấm lòng hiếu khách, sự 
đơn sơ, mộc mạc của các anh 
chị là hình ảnh đẹp và dấu ấn 
khó quên cho từng thành viên 
chúng tôi trong chuyến đi. 

Trở về TP Hồ Chí Minh với 
những kỷ niệm và trong chúng 
tôi ít nhiều cũng thỏa lòng và 
biết ơn vì sự quan tâm của cha 
TLH Vinh Sơn, cha Giuse 
Quyền, các anh chị trong BTV 
GĐPTTTCG TGP SG đã tạo điều 
kiện cho BBT, cộng tác viên, bộ 
phận phát hành… trang web và 
NSLM có điều kiện lắng nghe, 
mời gọi sự cộng tác để nội dung 
trang web và NSLM ngày càng 
hoàn thiện hơn.  

Nguyện xin Tình yêu của 
Thánh Tâm Chúa Giêsu luôn 
hiện diện trong anh em chúng 
con trên con đường hiệp hành 
làm sáng danh nước Chúa. 
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CÁCH VIẾT BẢN TIN 
Giuse Nguyễn Văn Quýnh 

1. Định nghĩa 

Bản tin là câu chuyện kể lại một sự kiện quan trọng vừa xảy ra, gây 
được sự quan tâm, viết bằng văn phong báo chí. 

2. Đặc tính 

Bản tin phải có tính thời sự, mới lạ và cấp thời. Nó gây tác động, gần 
gũi và liên quan tới độc giả. Vì thế, bản tin phải ngắn gọn trong ngôn từ và 
súc tích trong cách diễn tả. 

3. Phân loại 

Có 2 loại Bản tin: Tin cứng và Tin mềm 

Tin cứng (Tin nóng, Tin ngắn, Hot News) 

- Tin cứng kể lại một sự kiện, diễn ra trong một thời gian ngắn (tối đa 
trong khoảng 12 giờ) và nhấn mạnh vào diễn biến cách khách quan. 

- Tin cứng gồm 5W và 1H (What - When - Where - Who - How - Why) 
với cấu trúc tháp ngược. Nghĩa là đưa ra những gì quan trọng, cốt yếu lên 
phần nhập đề, và triển khai chi tiết trong phần thân bài. 

- Tin cứng phải có tính khách quan, không đưa ý kiến của tác giả vào 
bản tin. 

- Tin cứng có bố cục như sau:  

   Nhập đề: What (cái gì) - When (khi nào) - Where (ở đâu).  

   Thân bài: Who (ai) - How (thế nào) - Why (tại sau).  

   Kết luận (Sự kiện kết thúc lúc nào, như thế nào, trong bối cảnh nào). 

4. Đặt Tít (tựa đề bài viết) 

 Chức năng:  

- Thu hút sự chú ý vào bản tin 

- Cung cấp thông tin chính trong một cái liếc mắt 

- Khiến độc giả muốn đọc. 

 Đặc tính: 

- Sáng sủa, dễ hiểu: dùng từ đơn giản, cụ thể, không viết tắt. 

- Chính xác, trung thực: không nói quá. 

- Thích hợp, độc đáo: một tít chỉ dùng cho một bản tin. 
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Mẫu “Tin nóng” 

ĐTC BỔ NHIỆM 3 NGƯỜI NỮ VÀO BỘ GIÁM MỤC 

Hồng Thủy 

(When = Khi nào) Ngày 13/7/2022, (Where = Ở đâu) tại Toà Thánh 
Vatican, (What = Cái gì) Đức Thánh Cha đã bổ nhiệm ba người nữ, gồm hai nữ 
tu và một trinh nữ thánh hiến, làm thành viên của Bộ Giám mục, cơ quan sẽ chịu 
trách nhiệm đánh giá các ứng viên giám mục cho các giáo phận. Đây là những 
người nữ đầu tiên được bổ nhiệm làm thành viên của Bộ Giám mục. 

(Who = Ai) Người thứ nhất là sơ Raffaella Petrini, dòng Phanxicô, đang là 
Tổng thư ký của Phủ Thống đốc thành Vatican, vị trí thứ hai trong Phủ Thống 
đốc thành Vatican, kể từ tháng 11/2021. 

(Who = Ai) Tiếp đến là sơ Yvonne Reungoat, cựu bề trên tổng quyền của 
Dòng Con Đức Mẹ Phù hộ. Năm 2019, nữ tu người Pháp này là một trong bảy 
phụ nữ đầu tiên được bổ nhiệm làm thành viên của Bộ Tu sĩ. 

(Who = Ai) Và cuối cùng là chị Maria Lia Zervino, thành viên của Hiệp hội 
các Trinh nữ Thánh hiến “Servidoras”, chủ tịch của Liên minh các Tổ chức Phụ 
nữ Công giáo Thế giới. Chị cũng là cố vấn của Bộ Đối thoại Liên tôn. 

(Who = Ai nói) Cách nay một tuần, trả lời các câu hỏi phỏng vấn của phóng 
viên Phil Pullella của hãng tin Reuters, Đức Thánh Cha đã thông báo về việc bổ 
nhiệm một số người nữ vào Bộ Giám mục; họ sẽ tham gia vào việc chọn các 
giám mục mới cho các giáo phận. 

Cũng trong ngày 13/7/2022, Đức Thánh Cha đã bổ nhiệm bốn Hồng y tân 
cử và hai giám mục làm thành viên Bộ Giám mục. 

(Why = Tại sao) Cho đến nay, các thành viên của Bộ Giám mục là nam giới 
và chủ yếu là các Hồng y và giám mục. 

(How = Thế nào) Công việc của 24 thành viên của Bộ Giám mục là hỗ trợ 
việc chọn giám mục cho các giáo phận. Thông thường, Sứ thần Tòa thánh tại 
một nước chuyển các đề cử và tài liệu cho Vatican. Sau đó, Bộ Giám mục thảo 
luận về việc bổ nhiệm và tiến hành bỏ phiếu. Các ứng viên sẽ được trình lên Đức 
Giáo hoàng cùng với các đề cử. Nhưng quyết định cuối cùng trong việc bổ nhiệm 
giám mục thuộc về Đức Giáo hoàng, và ngài có thể tự do lựa chọn bất cứ ai mà 
ngài muốn. 

Lưu ý: Nếu là sự kiện thì phần Kết luận sẽ viết thêm: 

- Kết thúc lúc nào 

- Như thế nào 

- Trong bối cảnh nào 
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HIỆP HÀNH CÙNG BẠN NHỎ 
BCT 

 

Đây là bài học xót xa 
Chuyện buồn quá khứ xin tha lỗi lầm 

Vì em không muốn lặng câm 
Kể cho bạn nhỏ thôi lầm lối đi… 

Năm nay Hinh vừa tròn 
mười sáu tuổi. Em đã nghỉ học 
văn hóa để chuyển qua học nghề 
sửa xe theo một ông chú cùng 
xóm. Em đang ở lứa tuổi dậy thì 
nên hình thể em nhìn mạnh 
khỏe, trai tráng, ra dáng một 
thanh niên cứng cáp rồi. Hinh 
rất ít nói, có vẻ trầm tư lắm, khó 
có khi thấy em nở được nụ cười 
trên môi, mặc dù Hinh luôn lễ 

phép cúi chào người lớn mỗi lần 
gặp trên đường đi. 

Một ngày Chúa nhật nọ, sau 
Thánh lễ chiều, tôi thường ở nán 
lại cầu nguyện ít phút. Tình cờ 
tôi nghe có tiếng khóc nho nhỏ 
trong góc, nơi dãy ghế phía tay 
phải. Ngạc nhiên nên tôi đảo mắt 
nhìn coi ai đó. Thật bất ngờ, 
người khóc ấy chính là Hinh. Tôi 
thiết nghĩ chắc bạn ấy nhớ mẹ, vì 

TRANG THANH NIÊN 
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mới mãn tang giỗ mẹ bạn được 
ba năm. Trước kia tôi là giáo lý 
viên nên biết Hinh từ ngày em 
được Rước lễ lần đầu, sau đó 
Hinh chuyển lên lớp Thêm sức, 
Bao đồng, từ đó ít có dịp chuyện 
trò với em. 

Hơn năm phút trôi qua, tôi 
vẫn nghe tiếng khóc của Hinh, 
tuy rất nhỏ nhưng có phần thổn 
thức lắm. Tôi nhẹ nhàng đứng 
lên đi tới chỗ em quỳ gối và đặt 
hai tay lên bờ vai em đang rung 
rinh, vì cố dằn cho khỏi bật tiếng 
khóc nức nở… Hinh hơi giật 
mình, quay lại nhìn tôi bằng cặp 
mắt đẫm lệ, tôi khẽ nói nhỏ bên 
tai em: 

- Hinh cầu nguyện xong rồi 
ra ngoài cho cô gặp em xíu nha. 

Hinh lặng lẽ đứng lên làm 
dấu Thánh giá, cúi đầu chào 
Chúa rồi em theo tôi ra ngoài. 
Bên sân nhà thờ có băng ghế đá 
nên hai cô trò lại đó ngồi. Tôi 
nắm tay em mở lời trước: 

- Hinh còn nhớ cô không? 

Em ấp úng trả lời: 

- Dạ con thấy quen quen mà 
quên tên cô rồi ạ. 

- Hinh khóc trong nhà thờ vì 
nhớ mẹ đúng không!? 

Hinh im lặng giây lát… rồi 
em cho tay vào túi áo lấy ra một 

tờ giấy xếp đôi như một lá thư 
và lên tiếng: 

- Cô ơi! Con hối hận lắm, vì 
chính thái độ của con đã làm mẹ 
phải chết. Con gửi cô xem bài tự 
thuật này của con, vì con muốn 
không bạn nhỏ nào sẽ phải giống 
con để ôm hận trong lòng!!! 

Hinh nói trong tiếng khóc 
nức nở nghe mà não lòng, tôi 
phải nắm tay em và khuyên nhủ: 

- Chuyện đã qua rồi, con đã 
xin lỗi Chúa, xin lỗi vong linh của 
mẹ, giờ hãy bình tâm, lo giữ sức 
khỏe để còn làm việc giúp gia 
đình con.  

Hinh tha thiết xin được ghi 
lại câu chuyện đau lòng của em 
sau đây: 

“Mình có bà mẹ là giáo viên 
dạy tiểu học. Ấy vậy mà mẹ 
mình còn lấy vé số để đi bán dạo 
ngoài những giờ phải lên lớp, 
nên mình cảm thấy rất xấu hổ, 
mình không dám cho bạn bè biết 
về mẹ mình. Lúc đó, mình đã 
mười tuổi và cho tới mười hai 
tuổi, thấy mẹ vẫn cứ đi bán vé 
số, mình luôn buồn giận, cau có 
và ghét mẹ ghê gớm, chỉ vì mẹ là 
giáo viên mà lại còn đi bán vé số. 
Có khi mấy anh em tôi đã đi ngủ 
mà mẹ thì 11 giờ đêm mới lọ mọ 
về. Hằng ngày, cứ 4 giờ sáng mẹ 
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đã dậy lo dọn dẹp nhà cửa, cơm 
nước, giặt giũ, lo cho bà nội già 
yếu và mấy anh em tôi. Ba tôi 
mất sớm, bà nội già yếu, một 
mình mẹ bươn chải lo cho năm 
miệng ăn. 

Tôi khi ấy quá vô tâm. Mẹ 
khổ cực là vậy mà tôi chẳng biết 
thương mẹ. Tôi cứ bị bạn bè 
chọc ghẹo: “Mày là con bà bán vé 
số khố rách áo ôm”. Tôi tức 
chúng nó và tức luôn cả mẹ 
mình. Thế là tôi lại càng đâm ra 
ghét mẹ. Có lần tức quá, tôi về 
méc nội, hậm hực với mẹ, nội ôn 
tồn bảo: “Cháu phải thương mẹ 
hơn mới phải chứ! Nhà mình 
nghèo không đi bán vé số thêm 
thì làm sao có cơm ăn áo mặc…”. 
Mẹ thấy tôi muốn bỏ học lúc đó, 
nên đã chuyển trường và cho tôi 
về ở với ngoại. 

Tôi đã không hề nhớ mẹ. 
Thậm chí có ai nhắc tới mẹ, tôi 
còn cảm thấy bị hổ thẹn. Tôi 
không muốn cho bạn nào biết 
mẹ mình đi bán vé số, và còn 
nơm nớp lo sợ tụi nó mà phát 
hiện ra mẹ như thế, thì tôi chui 

đầu xuống đất luôn chứ vì xấu 
hổ. 

Thế rồi, mùa hè năm đó, 
thầy giáo cho lớp tôi đi công 
viên chơi. Bất ngờ tôi gặp lại mẹ 
với xấp vé số, còn đeo thêm 
thùng kem nữa. Mẹ đã dúi vào 
tay tôi cây kem và ít tiền, nhưng 
lúc ấy tôi tức giận đã quăng tiền, 
vứt bỏ cây kem ngay trước mặt 
mẹ và còn lấy chân dẵm lên làm 
cây kem nát bấy. Thầy giáo thấy 
vậy đã hỏi chuyện và bắt tôi xin 
lỗi mẹ. Nhưng tôi đã không kịp 
làm được điều này, vì ngay sau 
đó mẹ lủi thủi qua đường, có lẽ 
vì quá xốc với thái độ hỗn láo 
của tôi, mẹ đã lảo đảo quỵ ngã, 
và một chiếc xe lao tới nhưng 
không thắng kịp… mẹ đã vĩnh 
viễn ra đi. 

Ôi! Tôi là thằng con bất hiếu, 
chính vì tôi mà mẹ phải chết quá 
đớn đau, giờ tôi có hối hận thế 
nào cũng không còn kịp nữa rồi, 
mẹ ơi! Xin tha thứ cho con. Chúa 
ơi, tha tội bất hiếu cho con. Giờ 
con chỉ biết đền tội là chăm chỉ 
đi làm thay mẹ, nuôi nội và các 
em còn nhỏ dại…”. 

Cầu xin lòng Chúa xót thương 
Giúp đàn con nhỏ cậy nương tháng ngày 

Mong sao thế hệ hôm nay 
Học hành đạo đức, sống hay, nên người. 
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GIÁO DỤC NHÂN BẢN CHO THIẾU NHI 

 

Anh em hãy nói năng và hành đo ̣ ng như những người sẽ bị xét 
xử theo luật tự do (Gc 2,12). 

60. Những cử chỉ càn tế nhi:̣ 

+ Khạc nhổ: mọi nơi mọi lúc, không được khạc nhổ xuóng đát. 
Khi có nhu cầu, thì khạc nhỏ vào khăn tay và làm cách nhẹ nhàng, 
kiń đáo. 

+ Hát hơi, ho, hỉ mũi: phải dùng khăn tay và nhẹ nhàng. 

+ Ngáp: khi ngáp, ợ, phải dùng tay che mie ̣ng. 

+ Gãi, ngoáy tai/mũi, cán móng tay,… phải tránh làm những cử 
chỉ này nơi công cộng trước ma ̣ t người khác. 

+ Xiả răng: người lịch sự chỉ xiả răng lúc ngòi bàn ăn, không xỉa 
răng khi đi đường hoặc lúc nói chuye ̣n với người khác. Không 
nga ̣m tăm trong mie ̣ng sau khi rời bàn ăn. 

ĐẦU TÓC VÀ ÁO QUẦN 

61. Người lịch sự phải biét giữ cơ thẻ ve ̣  sinh, sạch sẽ. Ra 
đường phó, đén trường học hay những nơi công co ̣ ng, phải lưu ý 

TRANG THIẾU NHI 
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tới y phục của mình sao cho phù hợp với hoàn cảnh; cũng càn 
mang theo khăn tay và sử dụng khăn cho lịch sự. 

62. Đàu tóc càn phải chải chuốt cho gọn gàng. Bàn tay, ngón tay 
phải giữ cho sạch sẽ. Sau giờ làm vie ̣ c, sau khi đi ve ̣  sinh hoa ̣ c 
trước khi ăn phải rửa cho sạch. 

63. Khi tham dự Thánh Lễ hay đến các nơi thờ phượng, trang 
phục phải xứng đáng không ma ̣ c quần áo ngán hoặc hở hang. 

64. Áo quần phải đứng đán, trang nhã, không nên lòe loẹt, 
diêm dúa. Cúc áo, khóa quàn phải cài cẩn tha ̣ n. Những người chưa 
quen biết, họ sẽ đánh giá ta qua vẻ bên ngoài và kiẻu cách ăn ma ̣ c. 

65. Ta không nên vo ̣ i bát chước lói ăn mặc quá càu kỳ, hay quá 
mới của một só nghe ̣  sĩ. Lý do giản dị là vì ta không phải là nghe ̣  sĩ. 
Nghệ si ̃ nỏi danh không phải vì kiẻu cách ăn ma ̣ c, nhưng vì tài 
nghe ̣ . Em không có tài như họ mà đã vo ̣ i vã bát chước cách ăn ma ̣ c 
của họ, thì sẽ trở thành trò cười cho thiên hạ. 

66. Khi đi đường ta không chỉ chỏ vào người khác ròi phá lên 
cười hô hó, hoa ̣ c nhìn chàm chằm ai đó ròi thì thàm với nhau. 

BÀI 8 : LỊCH SỰ TRONG CÁCH CHÀO HỎI 

Bà Maria vào nhà ông Dacaria và chào hỏi bà Êlisabét. Bà 
Êlisabét vừa nghe tiếng bà Maria chào, thì  đứa con trong bụng 
nhảy lên, và bà được đày tràn Thánh Thàn (Lc 1,40). 

67. Chào hỏi là biẻu lo ̣  sự thân thie ̣n, quen biét, đòng thời là 
một phương tiện đặc bie ̣ t đẻ gây thiện cảm. Người dưới ga ̣ p người 
trên mà không chào hỏi sẽ là kẻ thiếu lẽ đo ̣ . Còn người trên không 
biết đáp lại lời chào của người dưới sẽ bi ̣ mang tiéng là kẻ hách 
dic̣h, khinh người. 

68. Đối với bất cứ người quen biết nào, em có thể cúi đàu chào 
họ. Gặp người trên, em cúi đàu, hai tay xuôi theo người. Ga ̣ p người 
ngang hàng, em chỉ càn cúi đàu hay vãy tay chào. 

69. Khi chào hỏi người trên, néu đang đo ̣ i nón hay mũ, em phải 
cát nón, mũ ra. Trường hợp mie ̣ng đang nga ̣m thuóc lá, thì cũng 
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phải bỏ thuóc lá. Trong lúc cúi đàu chào, em nói: con chào cha, 
cháu chào ông, cháu chào bà, cháu chào bác ạ, em chào thày ạ… 
ga ̣ p người em biét rõ chức vi ̣của họ, em có thẻ nói chức vị của họ 
ra. Thí dụ: chào giám đóc, chào bác sĩ… 

BẮT TAY 

70. Gặp người trên, em không được tự tie ̣n đưa tay ra trước, 
mà phải chờ người trên đưa tay ra trước, em mới được phép bát 
tay họ. Gặp người ngang hàng, hoặc người dưới, em có thẻ chào 
bàng cách bát tay họ. 

71. Phải đưa tay phải ra bắt lấy tay ma ̣ t của người ta. Đã bát 
tay, em phải nhìn vào họ và bát với tát cả sự niềm nở, thân ma ̣ t, 
đừng bắt gượng gạo, quá mèm nhũn, nhưng cũng đừng xiét tay họ 
cha ̣ t quá, hoa ̣ c lác tay họ hai ba cái, như kiẻu thử sức họ. 

72. Trong trường hợp tay đang dơ, ướt hoa ̣ c đang mang bao 
tay, mà ga ̣ p người đưa tay ra bắt, em nên lic̣h sự từ chói mo ̣ t cách 
khéo léo: xin lõi ông, tay tôi đang dơ… néu chi ̉mang bao tay vì thời 
tiét quá lạnh, em có thẻ đẻ bao tay mà bát. 

73. Đang đi với người trên mà ga ̣ p người ngang hàng, đẻ người 
trên khỏi phải chờ đợi, em chi ̉cần cúi đàu chào hoặc bát tay qua. 
Nếu cần nói chuyện lâu, em phải xin lõi người trên và giới thie ̣u 
người dưới với người trên đẻ hai người chào hỏi nhau. 

74. Đang ngồi nói chuye ̣n với nhau, mà ga ̣ p người trên tới, em 
phải đứng dậy, cúi đàu chào. 

75. Đang ngồi trong lớp, thấy thày giáo hay người trên vào, đẻ 
biểu lộ sự kính trọng và chào hỏi, toàn thẻ học sinh trong lớp đó 
phải đứng da ̣ y, hai tay đẻ xuôi. Trong lớp, muón hỏi thày cô đièu 
gì, phải giơ tay lên ra hie ̣u cho thày cô. 

Nguồn: Linh mục Giuse Đỗ Đức Trí 
TB Giáo dục Công giáo -  Giáo phận Xuân Lộc 
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TRÁI CÂY - CÁCH SỬ DỤNG 
BS Vũ Phong 

Med.com 

‘Đa số trái cây sẽ đạt được hương vị ngon nhất khi đã chín kỹ. 

Trái cây là một trong những 
loại thực phẩm chứa rất nhiều 
chất dinh dưỡng cần thiết cho 
cơ thể nhưng lại có năng lượng 
tương đối thấp nên phù hợp 
với nhiều đối tượng. 

Trái cây vừa chín tới hay 
đã chín kỹ? 

Đa số các loại trái cây sẽ đạt 
được hương vị ngon nhất khi 
đã chín kỹ (nhưng chưa chín 
rục). Những loại trái cây có 
nhựa (mủ) như măng cụt, mít, 
sầu riêng… nên ăn khi trái chín 
kỹ thì sẽ ngon và tốt hơn. Tuy 

nhiên, nếu trái đã chín rục, 
thâm đen hay lên men rượu thì 
thành phần chất dinh dưỡng sẽ 
bị thay đổi, chỉ nên ăn khi màu, 
mùi và vị trái cây còn tốt.  

Không nên gọt sẵn  

Các chất dinh dưỡng có 
trong trái cây  như vitamin C, 
folat… cũng có thể bị mất dần 
dưới tác dụng của ánh sáng, 
nhiệt độ, không khí… Quá trình 
mất chất này sẽ càng diễn ra 
nhanh hơn khi mất đi lớp vỏ 
hoặc mặt tiếp xúc  của trái cây 
với không khi tăng lên khi bị 
cắt nhỏ. Do đó, khi đã cắt trái 
cây thì nên ăn ngay để nhận 
được giá trị dinh dưỡng cao 
nhất. Ngoài ra, việc gọt vỏ, cắt 
miếng còn khiến trái cây dễ bị 
nhiễm khuẩn và ôxy hóa. 

Có nên ăn trái cây ngay 
sau bữa ăn?  

Trái cây có thể dùng làm 
bữa ăn phụ hoặc thức ăn tráng 

SỨC KHỎE GIA ĐÌNH 
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miệng sau bữa ăn, vì sau khi ăn 
ta thường có cảm giác răng rất 
sạch. Đó là do khi ăn trái cây, 
chất acid trong trái cây làm 
chúng ta tiết nhiều nước bọt 
hơn và làm sạch các bợn răng. 
Tuy nhiên, theo nhiều nghiên 
cứu, việc ăn trái cây ngay sau 
bữa chính ăn có thể làm tăng 
lượng đường hấp thụ, đường 
huyết sẽ tăng cao và nhanh. 
Điều này hoàn toàn không tốt 
cho sức khỏe, đặc biệt là những 
người bị bệnh đái tháo đường. 
Tuy nhiên, ăn trái cây trước 
bữa chính khoảng 1 giờ có tác 
dụng giảm béo và rất có ích cho 
hệ tiêu hóa. 

Lựa chọn trái cây phù 
hợp sức khỏe 

Tất cả các loại trái cây đều 
có lợi cho sức khỏe, nhưng 
cũng nên lựa chọn và phối hợp 
các loại trái cây một cách hợp lý 
để tận dụng được tối đa các ưu 
điểm của chúng. Chẳng hạn, vào 
những ngày hè nóng nực, mồ 
hôi ra nhiều mang theo một 
lượng nước và chất khoáng 
đáng kể, thì nên ăn loại trái cây 
nào vừa có tác dụng bù đắp các 
chất dinh dưỡng mất đi vừa có 
tác dụng giải khát là tốt nhất. 
Bạn cũng nên ăn nhiều loại trái 

cây khác nhau để cân đối các 
chất dinh dưỡng cần cung cấp 
cho cơ thể. 

Khi ăn trái cây nên ăn cả 
quả thay vì vắt hay ép nước vì 
như vậy sẽ cung cấp một lượng 
lớn chất xơ cho cơ thể. Chất xơ 
một phần sẽ được hấp thụ vào 
máu, phần không được hấp thụ 
sẽ có tác dụng giúp hệ thống 
tiêu hóa của bạn làm việc tốt 
hơn. Ngoài ra, chất xơ còn tạo 
nên một môi trường thuận lợi 
cho vi sinh vật có lợi phát triển, 
hạn chế vi khuẩn gây hại, loại 
bỏ những cholesterol thừa 
trong ống tiêu hóa, làm giảm 
nguy cơ rối loạn mỡ máu và 
bệnh tim mạch.  

Người mắc bệnh đái tháo 
đường nên ăn những trái cây ít 
ngọt như thanh long, bưởi, cam 
quýt, táo… Người bệnh hen cần 
tăng cường các chất dinh 
dưỡng có tính chống ôxy hóa 
bao gồm glutathione, vitamin C, 
vitamin E, beta-caroten là tiền 
chất vitamin A..., những chất 
này có nhiều trong các loại trái 
cây như nho, bưởi, mận, dâu, 
cam, dứa…Biết ăn đúng cách sẽ 
đem lại hiệu quả dinh dưỡng 
cao cho người sử dụng.   
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ĐẠI HỘI GĐPTTTCG GP NHA TRANG 
                                                                            Giuse Nguyễn Huệ  

TT GĐPTTTCG GP Nha Trang 

 

Sau một thời gian tích cực 
chuẩn bị, được phép của cha 
Tổng linh hướng Phêrô 
Nguyễn Thời Bá, Đại hội 
GĐPTTTCG GP Nha Trang đã 
được long trọng tổ chức vào 
lúc 8 giờ 30 ngày 5 tháng 8 
năm 2022 tại thánh đường 
giáo xứ Tân Bình, giáo hạt Cam 
Lâm, GP Nha Trang. Ngay từ 
sáng sớm, không gian khuôn 
viên ngôi thánh đường dường 
như ngập tràn màu vàng của 
những lá cờ Đoàn các đơn vị, 
sắc đỏ từ màu đồng phục của 
anh chị em đoàn viên từ các xứ 

đoàn khắp trong giáo phận đã 
liên tục đổ về đây, trong niềm 
vui gặp gỡ đầy xúc động sau 
một thời gian dài gián đoạn 
sinh hoạt vì đại dịch. 

  Sau phần chào mừng của 
anh Gioakim Nguyễn Xuân Hạ, 
Trưởng ban BCH GĐ PTTTCG 
giáo phận, anh Tôma Aquino 
Phạm VănThế, ủy viên Truyền 
thông GP Nha trang đã lần 
lượt mời đại diện BCH các giáo 
hạt của các miền trong giáo 
phận lên phát biểu báo cáo 
tình hình hoạt động của các xứ 

TIN GĐPTTTCG KHẮP NƠI 
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đoàn trực thuộc, qua đó nhìn 
chung đã phản ảnh được 
những khó khăn, hy sinh, mất 
mát của các thành viên BCH 
các cấp trong giáo phận trước 
ảnh hưởng nặng nề của cơn 
đại dịch, cũng như những phấn 
đấu vượt khó để sinh hoạt các 
đơn vị vẫn được duy trì, phát 
triển như ngày hôm nay.  

Nhân dịp này, đại hội cũng 
vui mừng được đón tiếp các 
anh Giuse Huỳnh Bá Song, 
Trưởng ban BCH 
GĐPTTTCGVN; anh Giuse 
Trịnh Văn Tiến, Trưởng ban 
BCH GĐPTTTCG TGP Sài Gòn 
cùng về chúc mừng đại hội. 
Phát biểu trong cuộc gặp gỡ, 
anh Giuse Huỳnh Bá Song thay 
lời cha TLH Vinh Sơn Nguyễn 
Văn Hồng và BCH GĐPTTTCG 
VN chúc mừng những thành 
quả mà GĐ PTTTCG GP Nha 
Trang trong và sau đại dịch đã 
đạt được: Phát triển xứ đoàn, 
đoàn viên mới; duy trì các sinh 
hoạt đạo đức tại các xứ đoàn; 
cộng tác với Giáo hội và chính 
quyền địa phương chăm sóc 
cộng đoàn trong cơn dịch 
bệnh, chia sẻ bác ái cho người 
cơ nhỡ, khó khăn… cũng như 
chia buồn với giáo phận về 

những tổn thất, mất mát nhân 
sự trong thành viên BCH các 
cấp. Anh chúc mừng tân BCH 
GĐPTTTCG GP Nha Trang; 
miền Ninh Thuận và giáo hạt 
Cam Lâm nhiệm kỳ sắp đến và 
mong mỏi với sự yêu thương 
chăm sóc của cha TLH Phêrô, 
các Tân BCH sẽ hoàn thành tốt 
nhất các sứ vụ tông đồ mà 
Giáo hội và cộng đoàn tin 
tưởng giao phó . 

Thánh lễ tuyên hứa nhận 
nhiệm vụ và nghi thức sai đi 
dành cho các tân BCH 
GĐPTTTCG GP Nha Trang, 
miền Ninh Thuận và giáo hạt 
Cam Lâm đã được cha Phêrô 
Nguyễn Thời Bá, linh mục TLH 
GĐPTTTCG GP Nha Trang chủ 
tế vào lúc 10 giờ cùng ngày. 
Tham gia đoàn đồng tế còn có 
quý cha: Nicola Nguyễn Hòa, 
cha linh hướng Miền Nha 
Trang; Mattheo Hoàng Trường 
Sơn, cha linh hướng miền Ninh 
Thuận; Antôn Nguyễn Đình 
Phong, cha linh hướng giáo hạt 
Ninh Phước; Phêrô Nguyễn 
Hữu Phú, cha linh hướng giáo 
hạt Ninh Hải; Giuse Nguyễn 
Tiến Dũng, cha linh hướng 
giáo hạt Cam Lâm; Phaolô Cao 
Hòa Vinh, cha linh hướng xứ 
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đoàn Xuân Sơn; Damiano 
Trương Thanh Hùng, cha linh 
hướng xứ đoàn Phú Đức; 
Giuse Nguyễn Anh Tuấn, cha 
linh hướng xứ đoàn Bắc Vĩnh; 
Giuse Nguyễn Thanh Hải, cha 
linh hướng xứ đoàn Sông Cầu; 
GB. Dương Quỳnh Lưu, cha 
linh hướng xứ đoàn Hòa 
Nghĩa; Luy Nguyễn Phúc Hải, 
cha linh hướng xứ đoàn Cây 
Vông; Phêrô Nguyễn Ngọc 
Lắm, cha linh hướng xứ đoàn 
Đồng Hộ; Phêrô Nguyễn Viết 
Duy, cha linh hướng xứ đoàn 
Ba Ngòi… 

Chia sẻ trong Thánh lễ, cha 
Phêrô TLH xúc động chào 
mừng được gặp lại anh chị em 
đoàn viên trong giáo phận ở 
ngày đại hội sau thời gian dài 
gián đoạn sinh hoạt vì ảnh 
hưởng nặng nề của cơn đại 
dịch - đó chính là điều kỳ diệu 
của tình yêu Thiên Chúa dành 
cho cộng đoàn chúng ta. Cha 
nhấn mạnh, dụ ngôn “Con 
chiên lạc” trong bài Phúc âm, 
Chúa Giêsu đã dạy cho chúng 
ta một bài học về “Nước Trời”. 
Thiên Chúa có thể bỏ 99 con 
chiên lành mạnh nơi hoang địa 
chỉ để đi tìm một con chiên lạc, 
mà theo lẽ thường tình của thế 

gian, đó phải là một con chiên 
hư hỏng, tội lỗi… không xứng 
đáng, một sự chọn lựa không 
cân xứng của Thiên Chúa theo 
cách nhìn của chúng ta;  nhưng 
theo cha Phêrô, logic của chủ 
chăn trong dụ ngôn chính là 
logic của “Con Tim”, phát xuất 
từ trái tim yêu thương của 
Thiên Chúa khác với logic của 
loài người thế gian chúng ta - 
Thiên Chúa có thể để lại những 
con chiên công chính, hoàn 
thiện; để đi tìm con chiên tội 
lỗi biết hối cải… để giúp nó 
được trở về, được trở nên tốt 
lành trước mặt Thiên Chúa.  

Liên tưởng với dụ ngôn, 
cha Phêrô có lời khuyên chí 
tình dành cho các thành viên 
tân BCH sắp tuyên hứa lãnh 
nhận nhiệm vụ - Giáo hội giao 
cho anh chị em chức vụ là sẽ 
giao cho một số quyền hạn, 
nhưng cha nhấn mạnh quyền 
lực của Giáo hội khác với 
quyền lực của thế gian. Người 
cao nhất phải là người rốt 
nhất, phải là người phục vụ 
anh em tốt nhất. Đây là chân lý 
trong đường lối lãnh đạo của 
Thiên Chúa, trong đường lối 
điều hành của Giáo hội. Một 
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bài học yêu thương và phục vụ 
dành cho anh chị em. 

Sau bài giảng của cha chủ 
tế là phần tuyên hứa nhận 
nhiệm vụ của các thành viên 
trong BCH GĐPTTTCG GP Nha 
trang, miền Ninh Thuận và 
giáo hạt Cam Lâm. Tiếp đến, 
cha Phêrô TLH đã trao ủy 
nhiệm thư cho các thành viên 
tân BCH GP Nha Trang; cha 
Mattheo trao ủy nhiệm thư 
cho các thành viên tân BCH 
miền Ninh Thuận và cha Giuse 
trao ủy nhiệm thư cho các 
thành viên tân BCH giáo hạt 
Cam Lâm. 

Cuối Thánh lễ, anh 
Gioakim Nguyễn Xuân Hạ, thay 
mặt cộng đoàn cám ơn quý cha 
linh hướng và quý khách đã 
dành thời gian đến với đại hội, 
để cầu nguyện, động viên và 
cũng để thể hiện tình hiệp 
thông giúp GĐPTTTCG GP Nha 
Trang ngày càng trưởng thành 
và nhiệt tâm thực hiện sứ vụ 
tông đồ mà Giáo hội và cộng 
đoàn đã tin tưởng trao phó.  

Đại hội đã kết thúc bằng 
hình ảnh quý cha linh hướng 
và các thành viên tân BCH 
chụp ảnh lưu niệm trước gian 

cung thánh. Sau đó, cùng với 
cộng đoàn đến chung vui  buổi 
tiệc được trang hoàng đẹp mắt 
trong giáo xứ, kết thúc cho 
ngày họp mặt tràn đầy tình 
yêu mến, hiệp nhất. 

Niềm vui nào rồi cũng phải 
kết thúc, từng chuyến xe chở 
theo từng nhóm đoàn viên 
chia tay về lại với xứ đoàn, 
mang trong lòng những niềm 
vui rộn rã, mang theo tâm tình 
của cha Phêrô TLH giáo phận 
trong bài giảng lễ muốn nhắn 
gửi đến tất cả mọi người, đặc 
biệt những anh chị em lãnh 
nhận các chức vụ trong 
GĐPTTTCG giáo phận: “Lời của 
ngôn sứ Isaia được Chúa Giêsu 
công bố trong hội đường: 
“Thánh Thần Chúa ngự trên 
tôi, vì Ngài xức dầu cho tôi, sai 
tôi đi rao giảng Tin mừng cho 
người nghèo khó, thuyên chữa 
những tâm hồn sám hối, trả tự 
do cho những kẻ bị áp bức, 
công bố năm Hồng Ân và ngày 
khen thưởng.” (Lc 4,14-18). 
Anh chị em không được xức 
dầu nhưng mà chúng ta cũng 
được sai đi để làm những điều 
như các tông đồ ngày xưa làm . 
Đó là tâm tình Chúa Giêsu 
muốn. Xin Chúa ban nhiều ơn 
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để anh chị em GĐPTTTCG có 
được tâm tình tận tụy phục vụ 

Chúa, phục vụ Hội Thánh, phục 
vụ đoàn thể của mình. 

 

CHÚC MỪNG 
Gia đình PTTT Chúa Giêsu Việt Nam hân hoan chúc mừng 
Tân BCH Gia đình PTTT Chúa Giêsu giáo phận Nha Trang 

Nhiệm kỳ 2022-2028  

Đã tuyên hứa và ra mắt ngày 05.08.2022 

Cha Tổng linh hướng: Lm. Phêrô Nguyễn Thời Bá 

1/ Trưởng ban                   : Ông Gioakim Nguyễn Xuân Hạ 

2/ Phó TB nội vụ               : Ông FX Trần Hoàng Sơn 

3/ Phó TB ngoại vụ          : Ông Giuse Trần Văn Râng 

4/ Tổng thư ký                  : Ông Bonaventura Nguyễn Thanh Hải 

5/ Thủ quỹ                          : Bà Maria Trần Thị Bạch Vân 

6/ UV Phát triển  : Ông Giuse Nguyễn Phú 

7/ UV Bác ái         : Ông Phêrô Nguyễn Hùng Sang 

8/ UV Truyền thông : Ông Tôma Aquino Phạm Văn Thế 

9/ UV Phụng vụ   : Ông Phaolô Đặng Văn Hoa 

10/ UV Truyền thông : Ông Phêrô Lê Văn Thành 

11/ UV HL Tông đồ : Ông Phêrô Phạm Thảo 

12/ UV Bác ái                 : Ông Gioakim Nguyễn Ngọc Mỹ 

13/ UV HL Tông đồ : Ông Phêrô Nguyễn Văn 

14/ UV BCH miền Ninh Thuận: Ông Gioakim Võ Công Phúc 

15/ UV BCH giáo hạt Cam Lâm: Ông Giuse Nguyễn Huệ 

16/ UV BCH hạt Miền Nha Trang: Ông Vincente Nguyễn Văn Đoan 
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GIA ĐÌNH PTTT CHÚA GIÊSU TGP SÀI GÒN 

SINH HOẠT THƯỜNG KỲ THÁNG 8.2022 
Maria Đoàn Thị Lệ Thu 

BCH GĐPTTTCG TGP Sài Gòn 
đã tổ chức buổi họp thường kỳ 
tháng 8.2022 vào lúc 08g30 ngày 
13.8.2022 tại nhà thờ Bình Thái, 
giáo hạt Bình An. 

Đúng 8g30, mọi người tập 
trung vào nhà thờ tham dự giờ 
Chầu Thánh Thể, do linh mục 
Phanxicô Xaviê Nguyễn văn Thanh 
- linh hướng GĐPTTTCG giáo hạt 
Bình An chủ sự. Trong không khí 
trang nghiêm của giờ chầu, đoàn 
viên GĐPTTTCG TGP đều hướng 
về ý nguyện xin bình an và hiệp 
nhất trong sứ vụ tông đồ trên con 
đường hiệp hành làm sáng danh 
nước Chúa.  

Mở đầu buổi họp là huấn đức 
của cha linh hướng: Chúa Thánh 
Thần đã liên kết chúng ta trong 

tình yêu của Thánh Tâm Chúa. Mỗi 
người một hoàn cảnh, điều kiện 
khác nhau nhưng Chúa đã quy tụ, 
hợp nhất chúng ta trong một tình 
yêu. Tình yêu của Thánh Tâm 
Chúa đó là một tình yêu trưởng 
thành, đó là biết chịu trách nhiệm 
trước Chúa, trước  mọi người. 
Sống yêu thương như Chúa đã yêu 
thương chúng ta và hãy trở nên 
như trẻ nhỏ và học nơi trẻ sự tin 
tưởng là biết phó thác vào quyền 
năng của Chúa.  

Sau phần huấn đức của cha 
linh hướng, đại diện Ban Huấn 
luyện tông đồ, chị Maria Đoàn Thị 
Lệ Thu, theo chủ đề “Hướng tới 
một Giáo hội Hiệp hành: Hiệp 
thông, tham gia và sứ vụ” đã 
thuyết trình bài 5: Thái độ tham 
gia tiến trình hiệp hành. 

Tiếp theo, chị Têrêsa Trần Thị 
Quế Phương - Trưởng BCH 
GĐPTTTCG giáo hạt Bình An - báo 
cáo hoạt động của giáo hạt trong 6 
tháng đầu năm 2022. Chị nêu cụ 
thể về sinh hoạt của từng xứ đoàn 
và có những nét nổi bật, như đã 
khôi phục lại sinh hoạt của xứ 
đoàn Nam Hải; BTV của giáo hạt 

TIN GĐPTTTCG TGP SAI GÒN 

GP SÀI GÒN 
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có họp đầu tháng với thời gian và 
địa điểm cụ thể.  

Trong phần báo cáo sinh hoạt 
của BCH TGP SG, anh Phêrô 
Nguyễn Hồng Thịnh - Phó Nội vụ 
đã nêu một số ý kiến về Phụng vụ 
giúp cho giờ Chầu Thánh Thể 
được hoàn chỉnh hơn như: Soạn 
theo 20 mẫu chầu chung; Ý cầu 
nguyện phù hợp với các mùa trong 
Phụng vụ; người hướng dẫn chỉ 
cần xướng phần đầu, sau đó để 
cho cộng đoàn đọc; Sau khi cha cất 
mình Thánh mới hát bài kết thúc… 
Anh Giuse Huỳnh Bá Song - Phó 
ngoại vụ BCH TGP SG nhắc các 
giáo hạt về sự đồng hành của Ban 
Thường vụ trong sinh hoạt và mời 
gọi các đoàn viên có lòng nhiệt 
thành, có khả năng để giới thiệu 
vào các ban chuyên môn của TGP. 

  Anh Giuse Trịnh Văn Tiến - 
Trưởng ban GĐPTTTCG TGP ghi 
nhận phần báo cáo của các giáo 
hạt. Anh nêu rõ: các Trưởng ban 

cần tóm tắt hoạt động của giáo hạt 
mình trong tháng qua để chứng tỏ 
rằng giáo hạt mình có hoạt động 
và BCH giáo hạt có sự quan tâm, 
gần gũi với sinh hoạt của các xứ 
đoàn. Ngày 1 và 2 tháng 8 năm 
2022, Ban thường vụ, Ban biên tập 
Nội san Lửa Mến cùng một số cộng 
tác viên với báo đã có chuyến giao 
lưu - nghỉ dưỡng và tìm ra phướng 
hướng đổi mới giúp cho báo Lửa 
Mến ngày càng có nhiều đổi mới, 
có chất lượng để số lượng độc giả 
sẽ nhiều hơn. Anh Giuse cũng chúc 
mừng lễ bổn mạng của các đoàn 
viên nữ có tên Thánh Maria và các 
thánh trong tháng 8.  

Trước khi kết thúc, anh triển 
khai công tác bác ái của 
GĐPTTTCG TGP SG trong tháng 
9.2022: Chia sẻ bác ái với đồng 
bào dân tộc RẮCLAY – CHURU-
STING  thuộc giáo xứ Khánh Vĩnh, 
giáo phận Nha Trang, từ ngày 13 
đến 15 tháng 9 năm 2022. Ban tổ 
chức gửi đến các giáo hạt một số 
“Tâm thư” của linh mục GB. 
Nguyễn Hữu Thái Thịnh - quản xứ 
giáo xứ Khánh Vĩnh, cùng thư ngỏ 
và chương trình chuyến đi của Ban 
tổ chức. 

 Lúc 12g00 cùng ngày, BCH 
GĐPTTTCG TGP SG đã dự bữa cơm 
thân hữu tại khuôn viên giáo xứ 
Bình Thái và kết thúc phiên họp.  
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XỨ ĐOÀN ĐỨC MẸ HẰNG CỨU GIÚP  

GIÁO HẠT TÂN ĐỊNH - BƯỚC CHUYỂN MÌNH 

Giuse Nguyễn Quang Tinh 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thánh lễ kính Thánh Tâm 
Chúa Giêsu trong tháng Sáu vừa 
qua đã đánh dấu sinh hoạt của 
xứ đoàn Đức Mẹ Hằng Cứu Giúp, 
thuộc giáo hạt Tân Định, TGP Sài 
Gòn đã thực sự chuyển mình. 

Xứ đoàn Đức Mẹ Hằng Cứu 
Giúp được thành lập năm 2017, 
nhưng do lúc ban đầu chỉ quy tụ 
được đa số các đoàn viên lớn 
tuổi, một số ít đoàn viên trẻ thì 
bận mưu sinh nên các sinh hoạt 
hầu như chỉ xoay quanh việc đọc 
kinh, cầu nguyện khép kín trong 
giáo xứ, ít kiên kết với hoạt động 
của GĐPTTTCG giáo hạt, giáo 
phận để được hướng dẫn, nâng 
đỡ nên sinh hoạt chưa được 
hiệu quả.  

Đến năm 2021, dưới sự tác 
động của Chúa Thánh Thần, 

được sự quan tâm của cha 
chánh xứ Phêrô Đinh Ngọc Lâm, 
sự tận tâm hướng dẫn của cha 
linh hướng Giuse Nguyễn Hồng 
Phước, cùng với sự hỗ trợ, động 
viên của BCH các cấp, xứ đoàn 
đã bầu được Ban chấp hành mới 
có năng lực và lòng nhiệt thành. 
Hoạt động của xứ đoàn đã dần 
khởi sắc: có sự gắn kết với hoạt 
chung của GĐPTTTCG các cấp; 
có sự cộng tác mật thiết với các 
sinh hoạt của giáo xứ và đặc biệt 
các giờ kinh Đền tạ tại các gia 
đình, các buổi họp đoàn đã đều 
đặn hơn. Từ sự chuyển mình 
này, qua đó xứ đoàn nhắc nhở 
các đoàn viên luôn ý thức trách 
nhiệm biết thánh hóa bản thân 
để có thể cộng tác với Giáo hội 
trong sứ vụ loan báo Tin Mừng 
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với vai trò là đoàn viên 
GĐPTTTCG của mình. Sự thăng 
tiến đó đã được cụ thể hóa trong 
Thánh lễ kính Thánh Tâm Chúa 
Giêsu vừa qua. 

Trước khi tổ chức Thánh lễ, 
50 đoàn viên của xứ đoàn đã 
cùng các đoàn viên GĐPTTTCG 
của giáo hạt Tân Định dự buổi 
tĩnh tâm chiều 17.06.2022 tại 
nhà thờ ĐMHCG, do cha linh 
hướng xứ đoàn Giuse Nguyễn 
Hồng Phước hướng dẫn. Nhờ sự 
hướng dẫn cặn kẽ của ngài, mỗi 
đoàn viên càng hiểu rõ hơn về 
tôn chỉ, mục đích, linh đạo của 
GĐPTTTCG chính là hợp nhất 
với Chúa Giêsu Kitô, thánh hóa 
bản thân để loan truyền Tin 
mừng bằng con đường ‘Tình 
Yêu’ thông qua đời sống hằng 
ngày của mình. 

Thánh lễ mừng kính Thánh 
Tâm Chúa Giêsu diễn ra vào lúc 
18g ngày 21.06.2022 tại thánh 
đường giáo xứ ĐMHCG do cha 
chánh xứ Phêrô Đinh Ngọc Lâm 
Chủ tế, đồng tế với ngài có cha 
linh hướng Giuse và 5 cha dòng 
Chúa Cứu Thế. 

Sau phần Phụng vụ lời Chúa, 
cha chủ tế đã chủ sự nghi thức 
tuyên hứa gia nhập đoàn thể của 
22 tân đoàn viên mới, mà đa số 

là những gia trưởng tuổi đời còn 
rất trẻ. Trước Thánh Tâm Chúa 
Giêsu và cờ đoàn, trước cha chủ 
tế và cộng đoàn dân Chúa, 22 
tân đoàn viên đã long trọng 
tuyên hứa dâng mình cho Thánh 
Tâm Chúa, tuân giữ năm điều 
hứa của người đoàn viên và luôn 
biết thánh hóa bản thân để có 
thể trung thành với lời hứa 
thiêng liêng này. 

Thay mặt BCH xứ đoàn, anh 
GB. Nguyễn Văn Hải, Phó nội vụ 
xứ đoàn phát biểu: Xứ đoàn 
được như ngày hôm nay, là nhờ 
vào tình yêu quan phòng của 
Thánh Tâm Chúa Giêsu, thông 
qua sự tác động của Chúa Thánh 
Thần. Qua đó với sự quan tâm, 
tạo mọi điều kiện sinh hoạt 
thuận lợi của cha chánh xứ 
Phêrô, cùng với sự chăm sóc của 
cha linh hướng Giuse và tinh 
thần vượt khó, ý thức trách 
nhiệm trong hoạt động tông đồ 
của các thành viên BCH cứ đoàn. 

Xin tạ ơn Thiên Chúa. 
Nguyện xin tình yêu và lòng 
thương xót của Thánh Tâm Chúa 
Giêsu, luôn tuôn đổ hồng ân trên 
mỗi đoàn viên GĐPTTTCG, để 
chúng con ngày càng tăng thêm 
lửa yêu mến Thánh Tâm Chúa 
Giêsu. 



64 | Lửa Mến tháng 09 - 2022 

XỨ ĐOÀN TRUNG MỸ TÂY  

HÀNH HƯƠNG 2022 
Jos. Hoàng Mạnh Hùng 

 

Để tạ ơn Thánh Tâm Chúa 
Giêsu, Mẹ Maria và Thánh Giuse 
đã gìn giữ đoàn viên suốt 2 
năm dịch bệnh. Ban Chấp hành 
cùng 45 đoàn viên xứ đoàn 
Trung Mỹ Tây đã khởi hành 
chuyến hành hương lúc 5g00 
sáng ngày 28.07.2022.  

Sau khi đọc kinh dâng ngày 
cho Thánh Tâm Chúa Giêsu, Mẹ 
Maria và Thánh Giuse cầu xin 
cho chuyến đi bình an; ban tố 
chức đã phân phối đến tận tay 
từng thành viên khẩu phần ăn 
sáng và nước uống. Tiếp theo là 
phần sinh hoạt với những câu 
đố vui tìm hiểu về phụng vụ, 

đoàn thể… xen kẽ với những 
bài hát sinh hoạt đạo - đời theo 
từng tràng pháo tay vang lên 
rộn rã suốt chuyến đi. 

 Lúc 7g45 đoàn bắt đầu đến 
đài Đức Mẹ được đặt trên núi 
Dinh. Được biết, đài Đức Mẹ Lộ 
Đức thuộc giáo xứ Long Hương 
được xây dựng từ năm 1960 
tuy chưa được xếp vào danh 
sách các trung tâm hành hương 
của giáo phận Bà Rịa, nhưng là 
nơi giáo dân và ngay cả các du 
khách cũng thích dừng chân để 
tham quan và cầu nguyện.  

Sau khi đã gắn biển lưu 
niệm Tạ ơn Đức Mẹ và đọc kinh 
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dâng lên Chúa và Mẹ Maria 
những lời khấn nguyện cho 
đoàn thể GĐPTTTCG, giáo xứ và 
những người thân trong gia 
đình, đoàn xuống núi. Tại chân 
núi, đoàn được đại diện giáo xứ 
Long Hương trao tặng những 
chai “Nước phép núi Đức Mẹ 
giáo xứ Long Hương” như một 
món quà của Mẹ cho đoàn con 
thỏa cơn khát.  

Đoàn tiếp tục thăm viếng 
nhà thờ Chánh tòa và tòa giám 
mục Bà Rịa. Nhà thờ Chánh toà 
giáo phận nổi bật hẳn với hai 
ngọn tháp cao 45 mét trong 
màu đá hoa cương trang trọng.  

Sau giờ cầu nguyện trước 
Thánh Thể, đoàn đã chụp hình 
lưu niệm và tiếp tục hành 
hương đến nhà thờ Mồ kính các 
vị tử đạo Bà Rịa. Nhà thờ Mồ 
nằm cách nhà thờ chánh tòa 
khoảng 300m, trên khu đất 
trước đây là nghĩa trang giáo 
xứ. Dù chỉ là một ngôi nguyện 

đường khiêm tốn, không có 
dáng vẻ gì đặc biệt, nhưng đây 
là một ký ức hào hùng của cộng 
đoàn tín hữu Bà Rịa. Bởi lẽ, 
chính nơi đây đang cất giữ thi 
thể của 288 tín hữu đã bị thiêu 
sống và chết vì đạo Chúa đêm 
07.01.1862 

Tạm biệt thị xã Bà Rịa với 
những địa chỉ hành hương đầy 
ý nghĩa, đoàn đã đến khu bãi 
tắm Long Cung để dùng cơm 
trưa, sinh hoạt và tắm biển.  

Lúc 16g đoàn khởi hành về 
giáo xứ. 

Thay mặt BTC, bác nguyên 
xứ đoàn trưởng có lời cám ơn 
quý thành viên hiện hiện, quý 
ân nhân và mọi người đã cộng 
tác để chuyến hành hương 
được kết thúc tốt đẹp và hẹn 
gặp lại trong các chuyến hành 
hương sắp tới.  
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GIÁO HẠT BÌNH AN & SÀI GÒN - CHỢ QUÁN 

THĂM QUÝ CHA - QUÝ SOEUR ĐÃ NGHỈ HƯU 

Maria Đoàn Thị Lệ Thu 

 

Vào lúc 8g00 ngày 
06.8.2022, Ban Chấp hành 
GĐPTTTCG giáo hạt Bình An 
cùng giáo hạt Sài Gòn - Chợ 
Quán (SG-CQ) đã đến Hội dòng 
Mến Thánh giá Chợ Quán, nơi có 
một số quý soeur (Sr.) đang nghỉ 
hưu. Đến thăm quý Sr. hôm nay, 
ngoài BCH, còn có sự hiện diện 
của anh Phêrô Nguyễn Hồng 
Thịnh - Phó Nội vụ BCH 
GĐPTTTCG TGP SG, cùng một số 
ân nhân và thân nhân của đoàn 
viên tham dự. 

 Đón chúng tôi ngay cổng 
nhà hưu dưỡng là Sr. Anna 

Nguyễn Thị Nhã - phụ trách nhà 
hưu dưỡng. Với nụ cười hiền 
hậu và tuổi đời còn trẻ, Sr. xin 
lỗi vì sự an toàn của quý Sr. nên 
hạn chế cho chúng tôi vào thăm. 
Sr. Nhã cho biết: hiện nay có 35 
Sr. đang nghỉ tại đây trong hai 
dãy lầu. Ở tầng trệt có mười sáu 
Sr. lớn tuổi, sức khỏe yếu, nhiều 
Sr. nằm liệt giường. Được sự cho 
phép của Sr. quản phòng, một 
mình tôi bước vào và thăm hỏi. 
Đến mỗi giường chỉ một chút 
thời gian nhưng các Sr. vui, rạng 
rỡ hẳn và đưa tay nắm lấy tay 
tôi. Sau khi chào hỏi và giới 
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thiệu, Sr. Lucia Nguyễn Thị 
Chánh - 100 tuổi, cầm tay tôi nói 
rằng: Cảm ơn vì đến thăm, Sr. 
vui lắm và sẽ cầu nguyện cho 
đoàn thể GĐPTTTCG được phát 
triển và mọi người được khỏe 
mạnh.  

 Chia tay các Sr., chúng tôi 
đến với các cha nghỉ hưu tại nhà 
hưu dưỡng GP Bùi Chu - Đền 
Công Chính, số 69 Trường 
Chinh, Quận Tân Bình. Đến đây, 
chúng tôi gặp được cha Giuse 
Đinh Tất Quý, dù đã ngoài tám 
mươi nhưng thấy cha khỏe 
mạnh với nước da hồng hào, nụ 
cười tươi và bước chân có chậm. 
với giọng nói từ tốn, cha cho 
biết, hồi còn trẻ cha đã rất yêu 
mến Thánh Tâm Chúa và ủng hộ 
đoàn thể GĐPTTTCG. Lúc trước 
đoàn thể chỉ có nam, bây giờ có 
đoàn viên nữ và hôm nay còn có 
đoàn viên nhí đi theo thăm các 
cha nữa. Chào cha Giuse, chúng 
tôi gặp cha Đaminh Đinh Ngọc 
Lễ. Lắng nghe cha trò chuyện, 
chúng tôi biết thêm về sinh hoạt 
của quý cha, về những mong 
muốn ưu tư cho đoàn thể.  

 Đại diện cho BTV 
GĐPTTTCG TGP SG, anh Phêrô 
Nguyễn Hồng Thịnh đã gửi đến 
quý cha lời chào hỏi thân 

thương và lời cầu chúc sức khỏe 
bình an trong Thánh Tâm Chúa. 
Để tri ân quý cha và Sr. nghỉ 
hưu, đại diện hai giáo hạt, chị 
Têrêsa Trần Thị Quế Phương - 
Trưởng ban hạt Bình An và chị 
Kim Linh - giáo hạt SG-CQ đã gửi 
quý cha và quy Sr. một số hiện 
kim. Số tiền tuy nhỏ, nhưng gói 
ghém cả tâm tình yêu thương, 
chia sẻ của đoàn viên trong hai 
giáo hạt gửi đến các vị mục tử 
tốt lành, suốt một đời dấn thân 
làm việc tông đồ theo chân Chúa.  

Cảm ơn sự đóng góp của các 
đoàn viên và ân nhân đã giúp 
chúng tôi hoàn thành nhiệm vụ. 
Cảm ơn sự phân công và động 
viên của BTV GĐPTTTCG TGP 
SG, cho chúng tôi có cơ hội được 
tri ân quý cha và quý Sr., những 
vị mục tử nhân lành. Và hơn hết 
chúng con tạ ơn Chúa đã luôn 
yêu  thương và che chở cho 
chúng con bây giờ và luôn mãi. 
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1/ Ân nhân Phép lành Tòa Thánh 

2703 
Bà Maria Nguyễn Thị Thêu – Dâu IV Hữu, Xđ. Hai Giáp, giáo hạt 
Quần Phương, GP Bùi Chu. 

2704 
Ông Giuse Đinh Văn Đình, Xđ. Phúc Hải, giáo hạt Quần Phương, GP 
Bùi Chu. 

2705 
Bà trưởng Maria Đinh Thị Vóc, Xđ. Đại Đồng, giáo hạt Đại Đồng, GP 
Bùi Chu. 

2706 
Ông trưởng Đaminh Trần Văn Quang, Xđ. Đại Đồng, giáo hạt Đại 
Đồng, GP Bùi Chu. 

2707 
Bà Maria Đinh Thị Hiển, Xđ. Đại Đồng, giáo hạt Đại Đồng, GP Bùi 
Chu. 

2708 
Ông trưởng Phanxicô Phan Văn Lễ, Xđ. Đại Đồng, giáo hạt Đại Đồng, 
GP Bùi Chu. 

2709 
Bà Annê Đinh Thị Thắm, Xđ. Thuận Thành, giáo hạt Đại Đồng, GP 
Bùi Chu. 

2710 
Bà Maria Đinh Thị Lụa (Hòa), Xđ. Thuận Thành, giáo hạt Đại Đồng, 
GP Bùi Chu. 

2711 
Bà phần Maria Phạm Thị Mến (Thuận), Xđ. Giáo Phòng, giáo hạt Đại 
Đồng, GP Bùi Chu. 

2712 
Ông giáo Phaolô Trịnh Ngọc Phú, Xđ. Giáo phòng, giáo hạt Đại 
Đồng, GP Bùi Chu. 

2713 
Bà giáo Maria Nguyễn Thị Tuất (Phú), Xđ. Giáo phòng, giáo hạt Đại 
Đồng, GP Bùi Chu. 

2714 
Bà trùm Maria Phạm Thị Hiên (Chiến), Xđ. Giáo phòng, giáo hạt Đại 
Đồng, GP Bùi Chu. 

2715 
Bà phần Maria Trần Thị Bỉnh, Xđ. Đại Đồng, giáo hạt Đại Đồng, GP 
Bùi Chu. 

   

TRANG ÂN NHÂN 
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2/ Ân nhân GĐPTTTCG TGP Sài Gòn 

934 
Ông Vinh Sơn Nguyễn Phú Long, Xđ. Đức Mẹ Hằng Cứu Giúp, giáo hạt 
Xóm Mới, TGP SG. 

3/ Quỹ Truyền giáo và Phát triển đoàn thể năm 2022 

- Xứ đoàn Từ Đức, giáo hạt Thủ Đức 3.700.000đ 
- Xứ đoàn Bình An Thượng, giáo hạt Bình An 1.200.000đ 
- Xứ đoàn Bình Thái, giáo hạt Bình An 1.200.000đ 
- Xứ đoàn Lạc Quang, giáo hạt Hóc Môn 500.000đ 
- Xứ đoàn Bàn Cờ, giáo hạt Sài Gòn - Chợ Quán 500.000đ 
- Xứ đoàn Cầu Kho, giáo hạt Sài Gòn - Chợ Quán 500.000đ 
- Xứ đoàn Chợ Đũi, giáo hạt Sài Gòn - Chợ Quán 500.000đ 
- Xứ đoàn Chợ Quán, giáo hạt Sài Gòn - Chợ Quán 500.000đ 
- Xứ đoàn Fatima, giáo hạt Sài Gòn - Chợ Quán 500.000đ 
- Xứ đoàn Vườn Chuối, giáo hạt Sài Gòn - Chợ Quán 500.000đ 

4/ Niên liễm năm 2022 

- Giáo hạt Sài Gòn - Chợ Quán 500.000đ 

 

 

 

Ban Bác ái - Xã hội GĐPTTTCG TGPSG chân thành cám ơn sự giúp đỡ 
của quý ân nhân, đã hỗ trợ công tác bác ái của đoàn thể trong tháng 
07.2022 gồm: 

1/ Ân nhân giúp công tác Ban bác ái và người nghèo 

- Xứ đoàn Bình Đông, giáo hạt Bình An 500.000đ 
- Ông Giuse Nguyễn Kim Khánh, Xđ. Sao Mai, giáo hạt Chí Hòa 100.000đ 
- Ông Phaolô Trang Lập Quang, Xđ. Tùng Lâm, GP Đà Lạt 100.000đ 

2/ Ân nhân giúp nồi cháo bệnh nhân B/v Phạm Ngọc Thạch:  

- Xứ đoàn Bình Đông, giáo hạt Bình An 1.900.000đ 
- Xứ đoàn Bình Hưng, giáo hạt Bình An 270.000đ 
- Xứ đoàn Bà Điểm, giáo hạt Hóc Môn 200.000đ 
- Xứ đoàn Bạch Đằng, giáo hạt Hóc Môn 200.000đ 
- Xứ đoàn Châu Nam, giáo hạt Hóc Môn 100.000đ 
- Xứ đoàn Chợ Cầu, giáo hạt Hóc Môn 500.000đ 

TRANG BÁC ÁI   
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- Xứ đoàn Nam Hưng, giáo hạt Hóc Môn 200.000đ 
- Xứ đoàn Tân Hiệp, giáo hạt Hóc Môn 200.000đ 
- Xứ đoàn Tân Hưng, giáo hạt Hóc Môn 100.000đ 
- Xứ đoàn Tân Mỹ, giáo hạt Hóc Môn 200.000đ 
- Xứ đoàn Trung Chánh, giáo hạt Hóc Môn 200.000đ 
- Xứ đoàn Trung Mỹ Tây, giáo hạt Hóc Môn 100.000đ 
- Xứ đoàn Bình Thuận, giáo hạt Tân Sơn Nhì 550.000đ 
- Xứ đoàn Hà Đông, giáo hạt Xóm Mới 300.000đ 
- Chị Têêsa Nguyệt, Xđ. Vườn Chuối, giáo hạt Sài Gòn - Chợ Quán 500.000đ 
- Chi Anna Hà, Xđ. Vườn Chuối, giáo hạt Sài Gòn - Chợ Quán 500.000đ 
- Ông cố Giuse Phạm Minh Hùng, Xđ. Tân Lập, hạt Thủ Thiêm 100.000đ 
- Ông Giuse Nguyễn Kim Khánh, Xđ. Sao Mai, giáo hạt Chí Hòa 100.000đ 
- Chị Chi, Xđ. Vườn Chuối, giáo hạt Sài Gòn - Chợ Quán  100.000đ 
- Chị Liên, Xđ. Vườn Chuối, giáo hạt Sài Gòn - Chợ Quán 100.000đ 
- 01 ân nhân giáo xứ Bắc Dũng, giáo hạt Xóm Mới giúp: 
 * Nồi cháo Phạm Ngọc Thạch 500.000đ 
 * Công tác Ban bác ái 500.000đ 

3/Giúp gia đình 6 người bị tâm thần thuộc GP Vĩnh Long  
- Xứ đoàn Châu Bình, giáo hạt Thủ Đức 1.000.000đ 
- Ông cố Giuse Phạm Minh Hùng, Xđ. Tân Lập, hạt Thủ Thiêm 1.000.000đ 

4/Giúp ”Con dê núi” giáo xứ Đê Sơmei, GP Kontum 
- Xứ đoàn Nữ Vương Hòa Bình, giáo hạt Xóm Mới 500.000đ 

 

 

Trong niềm cậy trông vào Chúa Giêsu Phục sinh, xin Thánh Tâm 
Chúa Giêsu sớm đưa linh hồn các ân nhân và đoàn viên Gia đình PTTT 
Chúa Giêsu chúng con về hưởng Nhan Thánh Chúa: 

Cha Tổng linh hướng và Ban chấp hành GĐPTTTCG Việt Nam cùng 
Ban biên tập Nội san Lửa Mến thành thật chia buồn với gia đình: 

BÀ ISAVE HUỲNH BẠCH NHỊ, SN 1958 

Nguyên phó ngoại vụ BCH GĐPTTTCG GP Long Xuyên, kiêm thủ quỹ 
GĐPTTTCG xứ đoàn Bò Ót. Đã được Chúa gọi về ngày 05.8.2022. 

Nguyện xin Thánh Tâm Chúa Giêsu sớm đón nhận linh hồn           
bà Isave vào hưởng Nhan Thánh Chúa. 

HIỆP Ý CẦU NGUYỆN 
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01/ Bà trưởng Maria Đinh Thị Đậng, SN 1959. Đoàn viên 
GĐPTTTCG xứ đoàn Kiên Lao, giáo hạt Bùi Chu; ân nhân GĐPTTTCG GP 
Bùi Chu. Được Chúa gọi về ngày 29.6.2022. 

02/ Bà Maria Nguyễn Thị Huyên, SN 1930. Đoàn viên GĐPTTTCG 
xứ đoàn Bình Thuận, giáo hạt Bình An, TGP Sài Gòn. Được Chúa gọi về 
ngày 13.7.2022 

03/ Anh Phêrô Trần Bá Trí, SN 1970. Đoàn viên GĐPTTTCG xứ 
đoàn Châu Bình, giáo hạt Thủ Đức, TGP Sài Gòn. Được Chúa gọi về ngày 
18.07.2022. 

04/ Ông Giuse Vũ Thành Lâm, SN 1961. Đoàn viên GĐPTTTCG xứ 
đoàn Nam Hưng, giáo hạt Hóc Môn, TGP Sài Gòn. Được Chúa gọi về ngày 
18.07.2022. 

05/ Ông Giuse Ngô Ngọc Long, SN 1940. Đoàn viên GĐPTTTCG xứ 
đoàn Bạch Đằng, giáo hạt Hóc Môn, TGP Sài Gòn. Được Chúa gọi về ngày 
18.07.2022. 

06/ Ông trùm Vinh Sơn Ngô Thanh Hải, SN 1943. Đoàn viên 
GĐPTTTCG xứ đoàn Kiên Lao, giáo hạt Bùi Chu; ân nhân GĐPTTTCG 
GP Bùi Chu. Được Chúa gọi về ngày 21.7.2022. 

07/ Bà Maria Đinh Thị Mai (Mai Thị Tiêu), SN 1941. Đoàn viên 
GĐPTTTCG xứ đoàn Kiên Lao, giáo hạt Bùi Chu; ân nhân GĐPTTTCG GP 
Bùi Chu. Được Chúa gọi về ngày 21.7.2022. 

08/ Bà Maria Nguyễn Thị Nhiễu, SN 1939. Đoàn viên GĐPTTTCG 
xứ đoàn Bình Thuận, giáo hạt Bình An, TGP Sài Gòn. Được Chúa gọi về 
ngày 21.7.2022. 

09/ Ông Đôminicô Hà Đăng Khánh, SN 1953. Phó nội vụ 
GĐPTTTCG xứ đoàn Bình Đông, giáo hạt Bình An, TGP Sài Gòn. Được 
Chúa gọi về ngày 22.7.2022. 

10/ Anh Phêrô Nguyễn Tấn Hùng, SN 1972. Đoàn viên GĐPTTTCG 
xứ đoàn Thánh Nguyễn Duy Khang, giáo hạt Thủ đức, TGP Sài Gòn. Được 
Chúa gọi về ngày 23.7-2022. 

11/ Ông Vinh Sơn Đặng Văn Tuấn, SN 1947. Đoàn 
viên GĐPTTTCG  xứ đoàn Hai Giáp, giáo hạt Quần Phương; ân nhân 
GĐPTTTCG GP Bùi Chu. Được Chúa gọi về ngày 24.7.2022. 
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12/ Ông Giuse Trần Văn Hồng, SN 1952. Đoàn viên GĐPTTTCG 
xứ đoàn Hải Nhuận, giáo hạt Quần Phương, GP Bùi Chu. Được Chúa gọi 
về ngày 26. 7.2022. 

13/ Bà Têrêsa Huỳnh Thị Mười, SN 1935. Đoàn viên GĐPTTTCG 
xứ đoàn Châu Nam, giáo hạt Hóc Môn, TGP Sài Gòn. Được Chúa gọi về 
ngày 27.7.2022. 

14/ Cụ bà Maria Nguyễn Thị Tình, SN 1936. Nhạc mẫu anh Giuse 
Đoàn Văn Quyết - TQ BCH GĐPTTTCG giáo hạt Hóc Môn - TGP Sài Gòn. 
Được Chúa gọi về ngày 28.7.2022. 

15/ Ông Giuse Trần Đức Việt, SN 1952. Nhạc phụ anh Marcô Phạm 
Văn Thản - TK BCH GĐPTTTCG xứ đoàn Tân Đông, giáo hạt Hóc Môn, 
TGP Sài Gòn. Được Chúa gọi về ngày 31.7.2022. 

16/ Ông Vinh Sơn  Đỗ Văn Hào, SN 1944. Đoàn viên GĐPTTTCG 
xứ đoàn Hai Giáp, giáo hạt Quần Phương; ân nhân GĐPTTTCG GP Bùi 
Chu. Được Chúa gọi về ngày 31.7.2022. 

17/ Ông trùm Phêrô Nguyễn Văn Mạnh, SN 1948. Phó ban ngoại 
vụ khóa II; đoàn viên GĐPTTTCG xứ đoàn Giáo Phòng, giáo hạt Đại Đồng; 
ân nhân GĐPTTTCG GP Bùi Chu. Được Chúa gọi về ngày 03.8.2022. 

18/ Ông Giuse Maria Hoàng Mạnh Châu, SN 1932. Đoàn viên 
GĐPTTTCG xứ đoàn Thánh Nguyễn Duy Khang, ân nhân GĐPTTTCG giáo 
hạt Thủ Đức, TGP Sài Gòn. Được Chúa gọi về ngày 04.08.2022. 

19/ Ông phó Gioan Trần Văn Thanh, SN 1947. Ban Truyền thông 
khóa II; đoàn viên GĐPTTTCG xứ đoàn Nghĩa Dục, giáo hạt Quỹ Nhất; ân 
nhân GĐPTTTCG GP Bùi Chu. Được Chúa gọi về ngày 08.8.2022. 

20/ Ông Giuse Lê Danh Tuất, SN 1940. Thân phụ anh Giuse Lê 
Danh Lực - TQ BCH GĐPTTTCG xứ đoàn Tân Đông, giáo hạt Hóc Môn, 
TGP Sài Gòn. Được Chúa gọi về ngày 13.8.2022. 

21/ Bà Maria Phạm Thị Ngoan, SN 1936. Thân mẫu anh Giuse 
Micae Nguyễn Văn Hòa – Nguyên TK BCH GĐPTTTCG xứ đoàn Bà Điểm, 
giáo hạt Hóc Môn, TGP Sài Gòn. Được Chúa gọi về ngày 13.8.2022. 

 
LỜI HAY Ý ĐẸP 

Thiên đàng chứa đầy những tội nhân đủ loại sám hối và vẫn 
còn chỗ cho nhiều người khác nữa. (Thánh Joseph Cafasso) 


